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ABSTRAK 
 

Regret is a 3D animated short film that tells the story of a teenage boy who 

feels lonely because his parents often leave him. In making the film, the author is 

in charge of making 3D Environtment and editing at the post-production stage. 

The purpose of this writing is to introduce Parenting to teenagers,for Polimedia 

students. This study uses the animated film “Regret” as a tool for introducing 

parenting with a quantitative pretest-posttest method. The results of statistical 

analysis show a significance of p < 0.05, with t count (2.590) exceeding t table 

(1.734), so H0 is rejected and H1 is accepted. This suggests that “Regret” 

effectively increases knowledge about parenting among Polimedia students, 

highlighting the importance of educational tools such as animated films in this 

context. 
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Regret merupakan film pendek animasi 3d yang menceritakan tentang 

seorang anak remaja yang merasa kesepian karena sering ditinggal orang tua. 

Dalam pembuatan karya film penulis bertugas sebagai pembuat 3D Environtment 

dan melakukan editing pada tahapan pasca produksi. Tujuan penulisan ini adalah 

untuk memperkenalkan Parenting (pola asuh) terhadap anak remaja, kepada 

mahasiswa Polimedia. Penelitian ini menggunakan film animasi "Regret" sebagai 

alat untuk pengenalan parenting dengan metode kuantitatif pretest-posttest. Hasil 

analisis statistik menunjukkan signifikansi p < 0.05, dengan t hitung (2.590) 

melebihi t tabel (1.734), sehingga H0 ditolak dan H1 diterima. Ini menunjukkan 

bahwa "Regret" efektif meningkatkan pengetahuan tentang parenting di kalangan 

mahasiswa Polimedia, menyoroti pentingnya alat edukasi seperti film animasi 

dalam konteks ini. 
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