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ABSTRAK

Televisi adalah salah satu media publik yang memiliki tiga fungsi sebagai alat komunikasi
massa. Fungsi tersebut adalah fungsi informasi, Fungsi Pendidikan dan Fungsi Hiburan. Pada
konteks kesehatan, pemilihan televisi sebagai media massa dilakukan dengan pertimbangan
dua fungsi yang pertama yakni informasi dan pendidikan. Dalam Proposal Tugas Akhir ini,
penulis membuat karya dalam bentuk program siaran televisi dengan tema kesehatan serta
berperan sebagai pengarah acara atau program director yang memiliki peran sentral dalam

produksi program ini.

Program ini dikemas dengan karakter informatif dan menghibur. Karakter informatif dan
menghibur dipilih karena kedua unsur tersebut adalah kunci untuk membangun program yang
memberi manfaat dan pengetahuan secara unik sehingga dapat dinikmati masyarakat dengan
baik dan disenangi. Sebagai pengarah acara atau program director penulis memiliki peran dan
tanggung jawab secara teknis maupun konsep program sesuai karakter yang ingin penulis
ciptakan. Dengan adanya program ini, penulis harap program ini mampu meningkatkan taraf
pengetahuan masyarakat mengenai kesehatan dan cara hidup sehat dan memberikan edukasi

kepada masyarakat mengenai pentingnya menjaga kesehatan bagi tubuh.

Kata kunci : Televisi, Kesehatan, Pengarah Acara
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ABSTRACT

Television is one of the public media that has three functions as a means of mass
communication. These functions are information function, education function and
entertainment function. In the health context, the selection of television as a mass media is
carried out by considering the first two functions, namely information and education. In this
Final Project Proposal, the author makes a work in the form of a television broadcast program
with a health theme and acts as an event director or program director who has a central role

in the production of this program.

This program is packed with informative and entertaining characters. Informative and
entertaining characters were chosen because these two elements are the key to building a
program that provides benefits and unique knowledge so that the community can enjoy it well
and be liked. As an event director or program director, the author has roles and responsibilities
technically and program concepts according to the character that the author wants to create.
With this program, the authors hope that this program is able to increase the level of public
knowledge about health and a healthy way of life and provide education to the public about

the importance of maintaining health for the body.

Keywords : Television, Health, Program Director
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berbagai narasumber profesional di bidang spesialisnya.

Melalui Proposal Tugas Akhir ini, penulis ingin memberikan berbagai edukasi kepada
masyarakat mengenai pentingnya hidup sehat bagi tubuh manusia. Penulis harap, program ini
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ini ini dengan penuh rasa terima kasih dan semoga laporan ini dapat memberikan manfaat bagi

pembaca.
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