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ABSTRAK

Humans are social creatures who live side by side by helping each other and helping
each other when in difficult situations. However, everything must still be in proportion.
Because when someone is too concerned about the happiness of others by hurting
himself, it will have a bad impact on mental health. Many teens experience People
Pleaser but don't realize it, and don't know its bad effects. Therefore, the writing of this
work was made with the aim of educating young people what a People Pleaser is,
information about the negative effects, along with how to stop being a People Pleaser
through a Final Project in the form of a comic story, so that the delivery is fun and easy
to understand, and effective because teenagers prefer information through an
image/visual because if is not boring. The author hopes that this Final Project will be
useful for educating teenagers about People Pleaser, the bad impacts they experience
and their solutions with stories compiled in the form of comics.

Keywords: Coniic, People Pleaser, Illustration

Manusia adalah makhluk sosial yang hidup berdampingan dengan saling membantu dan
menolong satu sama lain ketika berada di situasi sulit. Tetapi, semua tetap harus pada
porsinya. Karena ketika seseorang terlalu mementingkan kebahagiaan orang lain
dengan menyakiti dirinya sendiri akan berdampak buruk bagi kesehatan mental.
Banyak remaja yang mengalami People Pleaser tetapi tidak menyadarinya, dan tidak
mengetahui dampak buruknya. Oleh karena itu, penulisan karya ini dibuat bertujuan
untuk mengedukasikan kepada para remaja apa itu People Pleaser, informasi mengenai
dampak buruk, beserta dengan cara untuk berhenti menjadi seorang People Pleaser
melalui karya Tugas Akhir berupa cerita sebuah komik, agar penyampaiannya
menyenangkan serta mudah dimengerti, dan efektif karena para remaja lebih menyukai
informasi melalui sebuah gambar/visual karena tidak membosankan. Penulis berharap
Tugas Akhir ini memiliki manfaat untuk mengedukasi para remaja tentang People
Pleaser, dampak-dampak buruk yang dialami beserta solusinya dengan cerita yang
dirangkai dalam bentuk komik.

Kata Kunci : Komik, Orang Menyenangkan, Ilustrasi
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