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ABSTRAK 

 
Judul Tugas Akhir : Penulisan Naskah Buku Self Improvement  “Indah Gak 

   Selalu Kata Mereka” 

Penulis   : Talia Valentina 

NIM   : 19030126 

Program Studi  : Penerbitan 

Jurusan  : Penerbitan 

Pembimbing 1  : Nova Darmanto, S.Sos., M.Hum. 

Pembimbing 2  : Drs. Gun Gun Waldi G.,MM 

 
 

“Indah Gak Selalu Kata Mereka” is a book written by the author as a final 

project in the Publishing Study Program. In connection with the process of 

making the book, in this final report, the author describes the creative process of 

writing a script on the self-improvement book "Indah Gak Selalu Kata Mereka". 

The literature review that the author uses is the theory of writing popular works 

expressed by H. Dalman in his book Popular Writing. Based on the discussion, it 

can be concluded that writing a self-improvement book script "Indah Gak Selalu 

Kata Mereka" requires a creative process. With several stages in carrying out the 

creativity process, namely the pre-writing, writing and post-writing stages. 

 

Keywords: Creative Process, Scriptwriting, Self Improvement 

 

 
“Indah Gak Selalu Kata Mereka” merupakan buku yang ditulis penulis sebagai 

karya tugas akhir pada Program Studi Penerbitan. Berkaitan dengan proses 

pembuatan buku tersebut, dalam laporan tugas akhir ini, penulis menjelaskan 

proses kreativitas penulisan naskah pada buku self improvement “Indah Gak 

Selalu Kata Mereka”. Tinjuan pustaka yang penulis gunakan adalah teori menulis 

karya popular yang diungkapkan oleh H. Dalman dalam bukunya Penulisan 

Popular. Berdasarkan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa dalam menulis 

naskah buku self improvement “Indah Gak Selalu Kata Mereka” membutuhkan 

proses kreativitas. Dengan beberapa tahapan dalam melakukan proses kreativitas 

yaitu tahap prapenulisan, penulisan dan pascapenulisan. 

 

Kata kunci: Proses Kreatif, Penulisan Naskah, Self Improvement 
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