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ABSTRAK 
 
 

Judul Tugas Akhir : Perancangan Motion Graphic Sebagai Media Edukasi dan 
InFormasi LISA Helpline 

Penulis : Fitroh Amalia 
Pembimbing I : Dayu Sri Herti, S.Pd., M.Sn. 
Pembimbing II : Heri Wijayanto, S.Sn., M.Sn. 

 
 

LISA (Love Inside Suicide Awarenes) is an agency that provides mental and 
psychosocial support services. This assistance is intended for people who experience 
psychological disorders and depression. According to the WHO, during the COVID- 
19 pandemic, at least 93 percent of mental health services worldwide were 
suspended. Meanwhile, the community's need for mental health services continues to 
increase. The author aims to raise the theme of mental health, which will be 
packaged in the form of motion graphics as a promotional media and LISA Helpline 
information. It is hoped that it can provide information to the public and friends who 
need mental assistance 24 hours a day and one form of realization of preventive 
measures or suicide prevention by introducing LISA. 
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LISA adalah singkatan dari Love Inside Suicide Awareness, merupakan sebuah badan 
yang menyediakan layanan dukungan mental dan psikososial. Bantuanini ditujukan 
untuk orang-orang yang mengalami gangguan psikologis dan depresi berkepanjangan. 
Menurut WHO selama masa pandemi COVID-19, setidaknya 93 persen layanan 
kesehatan mental di seluruh dunia berhenti. Sementara kebutuhan masyarakat untuk 
memperoleh layanan kesehatan mental terus meningkat. penulis bertujuan untuk 
mengangkat tema mengenai mental health, yang akan dikemas dalam motion graphic 
sebagai bentuk media promosi dan informasi LISA Helpline. Diharapkan dapat 
memberikan informasi kepada para masyarakat maupun teman-teman yang 
membutuhkan bantuan mental secara 24 jam dan salah satu bentuk realisasi langkah 
pencegahan atau preventif dari kasus bunuh diri dengan memperkenalkan LISA. 

 
Kata Kunci: LISA Helpline, Mental Health, Motion Graphic 
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