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ABSTRAK  

Breastfeeding clothing is clothing worn during breastfeeding, identical to the 

opening in the breast has the aim of facilitating breastfeeding to the baby, so that 

the mother does not need to lift or pull the clothes worn. Nursing clothing 

prioritizes comfort when worn and loose. One textile that is comfortable to wear 

for breastfeeding is antimicrobial. The benefits of antimicrobial materials  are 

hygienic protection, odor control and fabric protection from microbial attacks 

that can damage the fabric. The author is interested in developing products in the 

form of breastfeeding clothing using antimicrobial textiles, where breastfeeding 

clothing using this textile has not existed before. To produce a loose silhouette 

suitable for nursing mothers and produce easy breastfeeding openings, the 

authors chose the zero waste technique. The author has not found any zero waste 

pattern for breastfeeding clothing. In this study, in terms of comfortable materials, 

loose silhouettes and easy breastfeeding openings can be achieved with zero 

waste pattern techniques. 

Keywords: breastfeeding clothing, antimicrobial, and zero waste pattern. 

Busana menyusui merupakan busana yang dikenakan pada masa menyusui, 

identik dengan adanya bukaan pada bagian payudara memiliki tujuan 

mempermudah dalam pemberian asi kepada bayi, sehingga ibu tidak perlu 

mengangkat atau menarik busana yang dikenakan. Busana menyusui 

mengutamakan kenyamanan saat dikenakan dan longgar. Salah satu tekstil yang 

nyaman dikenakan untuk menyusui adalah bahan antimicrobial. Manfaat bahan 

antimicrobial adalah perlindungan higienis, mengontrol bau dan perlindungan 

kain dari serangan mikroba yang dapat merusak kain. Penulis tertarik membuat 

pengembangan produk berupa busana menyusui menggunakan tekstil 

antimicrobial, yang mana busana menyusui menggunakan tekstil ini belum ada 

sebelumnya. Untuk menghasilkan siluet longgar yang cocok untuk ibu menyusui 

dan menghasilkan bukaan menyusui yang mudah penulis memilih teknik zero 

waste. Penulis belum menemukan adanya pola zero waste untuk busana 

menyusui. Penelitian ini menggunakan design thingking hasso platner memiliki 

lima tahapan yaitu, emphatize, define, ideate, prototype dan test. Dalam penelitian 

ini dari segi bahan sudah nyaman, siluet longgar dan bukaan menyusui yang 

memudahkan dapat dicapai dengan teknik zero waste pattern. 

Kata kunci: busana menyusui, antimicrobial, dan zero waste pattern.  
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