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ABSTRAK 
 

Judul Tugas Akhir : Pembuatan Film Pendek Animasi 3D Mengenai Refleksi  

  dari Tingkah Laku Asertif dalam Bekerja. 

Penulis : Muhamad Refaldi 

Dosen Pembimbing : I. Tri Fajar Yurmama S., S.Kom., MT. 

 : II. Argo Devano Sumarwoto, B.Des. 

 

Assertive behaviour refers to an individual's ability to express their opinions, needs, 

and rights clearly and assertively, while respecting the rights of others. Therefore, 

the purpose of making this 3D Animation short film "Muak" is expected to be a 

source of inspiration and teaching for individuals in the world of work, as well as 

encouraging awareness of the importance of assertive behaviour in interacting with 

others.  The film features a main character named Sara, telling the story of a worker 

who often has difficulty in communicating and expressing her opinion assertively. 

Through a series of events, Sara learns about the importance of assertiveness at 

work, including the ability to express needs and opinions clearly without violating 

the rights of others. 

Keyword: Short Film, Animation, Assertive, Work. 

Tingkah laku asertif mengacu pada kemampuan individu untuk mengungkapkan 

pendapat, kebutuhan, dan hak-hak mereka dengan jelas dan tegas, sambil 

menghormati hak-hak orang lain. Maka dari itu tujuan dari pembuatan Film pendek 

Animasi 3D "Muak" ini diharapkan dapat menjadi sumber inspirasi dan pengajaran 

bagi individu-individu di dunia kerja, serta mendorong kesadaran akan pentingnya 

sikap asertif dalam berinteraksi dengan orang lain.  Film ini menampilkan karakter 

utama bernama Sara, menceritakan tentang seorang pekerja yang sering kali 

mengalami kesulitan dalam berkomunikasi dan mengekspresikan pendapatnya 

dengan tegas. Melalui serangkaian kejadian, Sara belajar tentang pentingnya sikap 

asertif dalam bekerja, termasuk kemampuan untuk mengungkapkan kebutuhan dan 

pendapat dengan jelas tanpa melanggar hak orang lain.  

Kata Kunci: Film Pendek, Animasi, Asertif, Bekerja. 
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