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ABSTRACT 

This final project visualizes Fruit & Vegetable Chips in Food Photography. Chips 

are a kind of snack in the form of thin slices of tubers, fruits or vegetables that are 

fried in vegetable oil. To produce a savory and crunchy taste, it is usually mixed 

with flour seasoned with spices. Vegetables and fruits in Indonesia are of many 

kinds and quantities. The many varieties of processed vegetables and fruit chips are 

an option for eating vegetables and fruit in a practical way, namely making them 

into chips. Therefore, in this final project, the author will photograph these Fruit 

& Vegetable Chips in the food photography genre with high key lighting techniques 

so that the photos look light and modern with white tones. The author uses 

properties that support shooting such as white backgrounds, plates, teapots, cups 

and other supporting properties that are interconnected with the main subject. In 

making this photographic work, the author took a photo shoot in the studio using 

artificial light and several photographic compositions. It is hoped that the creation 

of this photographic work will increase the visualization and quality of the photos 

of the Variation of Fruit & Vegetable Chips in the food photography genre. 

Keywords: chips, fruit chips, vegetable chips, Food Photography, High Key 

 

ABSTRAK 

Tugas akhir ini memvisualisasikan Keripik Buah & Sayur dalam Fotografi 

Makanan. Keripik adalah sejenis makanan ringan berupa irisan tipis dari umbian-

umbian, buah-buahan, atau sayuran yang digoreng di dalam minyak nabati. Untuk 

menghasilkan rasa gurih dan renyah biasanya dicampur dengan tepung yang diberi 

bumbu rempah. Sayuran dan buah-buahan di Indonesia banyak macam dan 

jumlahnya.banyaknya ragam olahan sayur dan buah keripik menjadi opsi untuk 

makan sayur dan buah dengan cara yang praktis yaitu di jadikan keripik. Maka dari 

itu pada tugas akhir ini penulis akan memotret Keripik Buah & Sayur ini dengan 

genre fotografi makanan dengan teknik pencahayaan high key agar foto terlihat 

seperti ringan dan modern dengan nuansa putih. Penulis menggunakan properti 

yang mendukung pemotretan seperti Background putih, piring, Teko, Cangkir dan 

properti pendukung lainnya yang saling berhubungan dengan subjek utamanya. 

Dalam pembuatan karya fotografi ini penulis melakukan pemotretan di dalam 

Studio dengan menggunakan artificial light dan beberapa komposisi fotografi. 

Pembuatan karya fotografi ini diharapkan dapat menambah visualisasi dan kualitas 

foto terhadap Variasi Keripik Buah & Sayur dalam genre fotografi makanan. 

Kata kunci: keripik, keripik buah, keripik sayur, Food Photography, High 

Key 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Bel 

A. Latar Belakang 

Keripik sering kali identik dengan makanan ringan masyarakat Indonesia. 

Varian keripik ini sangat banyak macamnya tergantung dari bahan 

pembuatannya. Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) Keripik adalah 

irisan kering buah, sayur atau umbi melalui penggorengan didalam minyak 

nabati. Untuk menghasilkan rasa yang gurih dan renyah biasanya dicampur 

dengan adonan tepung yang diberi bumbu rempah tertentu. Secara umum 

keripik dibuat melalui tahap penggorengan, tetapi ada pula dengan hanya 

melalui penjemuran, atau pengeringan. Keripik dapat berasa 

dominan asin, pedas, manis, asam, gurih, atau paduan dari kesemuanya. 

Secara umum sayuran dan buah-buahan merupakan sumber berbagai 

vitamin, mineral, dan serat pangan. Sebagian vitamin dan mineral yang 

terkandung dalam sayuran dan buah-buahan berperan untuk membantu proses-

proses metabolisme di dalam tubuh, sedangkan antioksidan mampu menangkal 

senyawa-senyawa hasil oksidasi, radikal bebas, yang mampu menurunkan 

kondisi kesehatan tubuh. Dalam meningkatkan konsumsi sayur dan buah di 

masyarakat harus ada inovasi dalam mengolah buah dan sayur. Terkait 

banyaknya ragam olahan sayur dan buah keripik menjadi opsi untuk makan 

sayur dan buah dengan cara yang praktis yaitu di jadikan cemilan keripik.  

Sayuran dan buah-buahan di Indonesia banyak sekali macam dan 

jumlahnya. Namun demikian, masyarakat Indonesia masih banyak yang belum 

memiliki kebiasaan untuk mengonsumsi sayuran dan buah-buahan. Padahal, 

setiap hari tubuh membutuhkan zat gizi mikro yang terdapat di dalam sayuran 

dan buah-buahan. Berdasarkan penelitian yang penulis lakukan masih ada 

kalangan masyarakat yang belum mengetahui banyaknya variasi sayuran dan 

buah yang bisa dijadikan cemilan keripik terutama pada sayuran yang jarang 

sekali di konsumsi masyarakat contohnya seperti okra. Beberapa variasi sayur 

dan buah yang bisa dijadikan cemilan keripik tetapi masih terdengar asing di 



 

2 
 

masyarakat di antaranya Nangka, Pisang, Salak, Nanas, Manga, Kelapa, Wortel, 

Okra, Buncis, Labu, Kentang, Ubi, Jagung, dan Edamame. 

Dari beberapa visualisasi foto varian keripik buah dan sayur yang ada di 

internet, variasi visual terkait keripik buah dan sayur masih kurang bervariatif. 

Rendahnya kualitas pada foto berpengaruh pada aspek visual. foto yang di 

tampilkan di internet masih kurang pengambilan secara jelas dan detail serta 

visulisasinya masih kurang menarik. 

Dari permasalahan diatas, penulis akan memperkenalkan kembali keripik 

buah dan sayur kepada masyarakat umum melalui karya foto pada tampilan 

fotografi makanan menggunakan teknik high key dengan property bernuansa 

putih untuk menampilkan kesan modern pada keripik buah dan sayur. Hasil 

observasi penulis melalui web ataupun referensi foto melalui shutter stock, 

gettyimages, dan Pinterest ternyata masih sedikit visualisasi keripik buah dan 

sayur dalam teknik high key dengan property bernuansa putih. 

  Pada tugas akhir ini, penulis akan membuat karya fotogarfi makanan dengan 

menggunakan teknik high key. Teknik high key adalah jenis fotografi yang 

menghasilkan gambar yang didominasi oleh area dengan warna terang, dan 

hanya sedikit area sedang dan bayangan. Jenis pencahayaan ini memberikan 

mood yang cerah, tetapi sulit untuk menampilkan adanya kesan dramatis. 

Pencahayaan high key bisa diperoleh dengan menggunakan beberapa lampu. 

Lalu, perlu pengaturan intensitas dengan tepat agar diperoleh exposure yang 

tepat. Sebagi catatan perlu diingat bahwa high key berbeda dengan foto yang 

over exposure.  

Untuk itu sesuai dengan uraian diatas penulis membuat karya fotografi 

menggunakan teknik high key dengan judul “Keripik Buah & Sayur Dalam 

Fotografi Makanan” dengan pendekatan karya fotografi makanan dengan objek 

kerpik buah dan sayur dengan memvisualkan kerpik buah dan sayur. Agar bisa 

meningkatkan konsumsi buah dan sayur di masyarakat.  
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B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang diuraikan diatas, terdapat beberapa masalah 

yang ditemukan dan bisa diidentifikasikan sebagai berikut : 

1. Kurangnya visualisasi variasi keripik buah dan sayur dalam fotografi 

makanan menggunakan teknik high key. 

2. Minimnya penerapan teknik high key pada foto keripik buah dan sayur 

dengan nuansa modern. 

3. Sedikitnya foto variasi keripik buah dan sayur di internet yang di ambil secara 

detail dan belum banyak yang menarik. 

 

C. Batasan Masalah 

Batasan masalah Tugas Akhir penulis berdasarkan identifikasi masalah diatas 

adalah  

1. Kurangnya visualisasi variasi keripik buah dan sayur dalam fotografi 

makanan menggunakan teknik high key. 

2. Minimnya penerapan teknik high key pada foto keripik buah dan sayur 

dengan nuansa modern. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah yang terurai diatas dalam Tugas Akhir penulis 

mencoba merumuskan masalah yaitu,  

1. Bagaimana menambah visualisasi variasi keripik buah dan sayur dalam 

fotografi makanan menggunakan teknik high key? 

2. Bagaimana menerapkan teknik high key pada foto keripik buah dan sayur 

dengan nuansa modern? 

 

E. Tujuan Penulisan 

Berdasarkan Rumusan Masalah diatas, Tujuan penulis menciptakan Laporan 

karya Tugas Akhir fotografi ini adalah untuk menambah visualisasi variasi 

keripik buah dan sayur dalam fotografi makanan menggunakan teknik high key 
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dan menerapkan teknik high key pada foto keripik buah dan sayur dengan nuansa 

modern agar lebih dikenal oleh seluruh masyarakat secara luas. 

 

F. Manfaat Penulisan 

 Adapun manfaat dari penciptaan karya foto Tugas Akhir ini adalah sebagai 

berikut : 

1. Penulis  

Bagi penulis karya foto ini dapat memberikan wawasan dan pengetahuan 

yang luas tentang karya fotografi yang bertemakan keripik buah dan sayur 

dalam fotografi makanan dan dapat mengeksplore lebih dalam teknik 

highkey.  

2. Umum  

Tugas Akhir ini dapat menjadi inspirasi dan inovasi masyarakat untuk 

meningkatkan konsumsi buah dan sayur dengan olahan keripik dengan variasi 

yang cukup beragam. 

3. Civitas Akademik  

Manfaat tugas akhir ini bagi akademis bisa dijadikan acuan atau refrensi 

mahasiswa lainnya bagi yang akan membuat karya dalam fotografi makanan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


