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ABSTRAK 

 

Judul Tugas Akhir  : Kegiatan ODGJ Di Tempat Rehabilitasi Sentra 

Terpadu Inten Soeweno Dalam Fotografi Cerita 

Penulis  : Anne Kirana Widaya 

Pembimbing 1  : Wahyu Suwarni, M.H 

Pembimbing 2   : Marventyo Amala, M.Sn 

Jurusan   : Penerbitan

 
Psychiatric disorder is one thing that still gets a negative view from society. This 

psychiatric condition is considered a shame and considered different from normal people 

in general. The problem to be resolved at the Soeweno Inten Integrated Center for Mental 

Disorder Rehabilitation Center in Bogor is to create a rehabilitation center that is able to 

help improve the quality of life for people with mental disorders through color processing 

and spatial planning through activities as therapy. To make it happen is to create an 

atmosphere that is safe, relaxed, and more humane supported by an approach. Through 

color processing and spatial planning, it can create a certain atmosphere so that you feel 

relaxed, unfettered, and able to channel your feelings. The method in this study used a 

qualitative method by observing ODGJ activities at the Inten Soeweno Integrated Center 

Rehabilitation Center in Story Photography with data collection techniques, observation, 

interviews, and literature study. Some of the ODGJ activities at the Inten Soeweno 

Integrated Rehabilitation Center, namely: making mats, making salted eggs, cleaning, 

eating, snacks, playing ball, praying, performing music, and maintaining health, and 

interacting with nurses. This activity is a recovery period for people with mental disorders 

to improve their quality of life. 

  

Keywords: Rehabilitation, Mental Disorders, Activities. 

 

Gangguan kejiwaan merupakan salah satu hal yang masih mendapat pandangan negatif dari 

masyarakat. Kondisi kejiwaan tersebut dianggap sebagai hal yang memalukan dan dinilai 

berbeda dengan orang normal pada umumnya. Permasalahan yang akan diselesaikan ini  

pada Pusat Rehabilitasi Penderita Gangguan Jiwa Sentra Terpadu Inten Soeweno di Bogor 

adalah mewujudkan sebuah tempat rehabilitasi yang mampu membantu meningkatkan 

kualitas hidup para penderita gangguan jiwa melalui pengolahan warna dan tata ruang 

melalui kegiatan sebagai terapi. Untuk mewujudkannya adalah dengan menciptakan 

suasana yang aman, relaks, dan lebih manusiawi didukung dengan pendekatan. Melalui 

pengolahan warna dan tata ruang dapat menciptakan suasana tertentu agar merasakan 

rileks, tidak terkekang, dan sanggup menyalurkan perasaannya. Metode dalam penelitian 

ini menggunakan metode kualitatif dengan mengamati Kegiatan ODGJ di Tempat 

Rehabilitasi Sentra Terpadu Inten Soeweno Dalam Fotografi Cerita dengan Teknik 

pengumpulan data, observasi, wawancara, dan studi pustaka. Beberapa Kegiatan ODGJ di 

Tempat Rehabilitasi Sentra Terpadu Inten Soeweno yaitu : pembuatan keset, pembuatan 

telur asin, bersih-bersih, makan, snack, bermain bola, sholat, seni musik, dan menjaga 

Kesehatan, serta berinteraksi bersama perawat. Kegiatan ini adalah masa pemulihan untuk 

para gangguan jiwa agar meningkatkan kualitas hidup. 

  

Kata Kunci : Rehabilitasi, Gangguan Kejiwaan, Kegiatan. 
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