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ABSTRAK
"Sandyakala" is a novel that the author produced as a final project which tells of a
beautiful woman named Lita Anggraini and her boyfriend who has been separated for a
long time and is destined to be together again. The purpose of writing this thesis is to
explain the creative writing of the novel "Sandyakala" and to present the intrinsic and
extrinsic elements as forming the novelette "Sandyakala". The literature review that the
author uses is Pranoto (2012) and Nurgiyantoro (2013). The method used is descriptive
with a literature study and a survey using the Google form. The first discussion, creative
writing carries out three stages, namely: looking for ideas, processing ideas, and the
writing process. Searching for ideas by self-healing, namely me time and also looking for
references by watching movies and reading romance novels. Innovating is done by
updating the storyline, point of view, characters and characterizations. Processing of
ideas is done through imagination that uses backgrounds across space and time. The
writing process is carried out by processing narrative text accompanied by descriptions
of real life accompanied by elements of fantasy. The variety of language used in daily
conversation is spiced up with expressive sentences. Second, the intrinsic and extrinsic
elements in the novelette, the intrinsic elements include: story theme, story setting,
characters and characterizations, plot/plot, and message. In addition, extrinsic elements
include: biography/history, conditions or situations, and the values contained. The
conclusion is concluded that writing the novelette "Sandyakala" requires a creative
process supported by a conducive environment with the stages of selecting and
processing ideas and writing in a calm atmosphere.
Keywords: Creative Process, Novelette, Sandyakala

“Sandyakala” merupakan novelet yang penulis hasilkan sebagai karya tugas akhir yang
menceritakan seorang perempuan cantik bernama Lita Anggraini dengan kekasihnya yang
sudah lama berpisah dan ditakdirkan kembali bersama. Tujuan penulisan tugas akhir ini
adalah untuk menjelaskan penulisan kreatif pada naskah novel “Sandyakala” dan untuk
menyajikan unsur-unsur instrinsik dan ekstrinsik sebagai pembentuk novelet
“Sandyakala”. Tinjauan pustaka yang penulis gunakan adalah Pranoto (2012) dan
Nurgiyantoro (2013). Metode yang digunakan adalah deskriptif dengan studi pustaka dan
survei menggunakan google form. Pembahasan pertama, penulisan kreatif melakukan tiga
tahap yaitu: mencari ide, mengolah ide, dan proses menulis. Pencarian ide dengan cara
self healing yaitu me time dan juga mencari referensi dengan menonton film dan
membaca novel romance. Melakukan inovasi dilakukan dengan pembaharuan mengenai
alur cerita, sudut pandang, tokoh dan penokohan. Pengolahan ide dilakukan melalui
imajinasi yang menggunakan latar lintas ruang dan waktu. Proses menulis dilakukan
dengan mengolah teks narasi disertai deskripsi kehidupan nyata disertai unsur khayalan.
Ragam bahasa yang digunakan percakapan sehari-hari dibumbui dengan kalimat yang
bersifat ekspresif. Kedua, unsur-unsur instrinsik dan ekstrinsik yang ada dalam novelet,
unsur intrinsik meliputi: tema cerita, latar cerita, tokoh dan penokohan, alur/plot, dan
amanat. Selain itu juga unsur ektrinsik meliputi: biografi/sejarah, kondisi atau situasi, dan
nilai-nilai yang terkandung. Kesimpulannya adalah simpulkan bahwa dalam menulis
naskah novelet “Sandyakala” membutuhkan proses kreativitas didukung dengan
lingkungan yang kondusif dengan tahapan memilih dan mengolah ide serta menulis
dalam suasana tenang.
Kata Kunci: Penulisan Kreatif, Novelet, Sandyakala
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