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ABSTRAK 

 

 The Covid-19 pandemic has brought enormous changes to lifestyles, one of which is the 

implementation of a hybrid work system and the implementation of a sustainable lifestyle. 

Sustainable lifestyle is a pattern of action or consumption, namely by minimizing the use of natural 

resources, namely by buying environmentally friendly products. Homewear design for career 

women as a supporter of a sustainable lifestyle, where this clothing will be sustainable clothing 

which of course will provide 2 functions that can be used, namely as work clothes at home and as 

work clothes in the office. Prioritizing comfort for work activities that can adapt to the atmosphere 

and situation, but the trendy design will provide opportunities for these clothes to be used when 

going to work to the office. Efforts to meet the needs of the target market in product development 

are by designing and creating multifunctional products which minimize the use of clothing so as to 

reduce clothing waste. Multi-functional clothing can give the user several looks, thus giving a 

different look in every situation. This study uses the Design Thinking model methodology from Hasso 

Plattner. In realizing a work, through the stages of the six thinking hat framework. study analysis in 

the form of a questionnaire via google form. This research is designed for target market 

development. 

Keywords: hybrid workwear , sustainable lifestyle , career women , modular  

 

 Pandemi covid-19 membawa perubahan yang amat besar terhadap gaya hidup, salah 

satunya yaitu penerapan sistem kerja hybrid dan penerapan sustainable lifestyle. Sustainable 

lifestyle merupakan pola dari sebuah tindakan atau konsumsi, yaitu dengan, meminimalkan 

penggunaan sumber daya alam yaitu dengan membeli porduk yang ramah lingkungan . Perancangan 

homewear untuk wanita karier sebagai pendukung sustainable lifestyle, dimana pakaian ini akan 

menjadi pakaian berkelanjutan yang tentunya akan memberikan 2 fungsi yang dapat digunakan yaitu 

sebagai pakaian kerja di rumah dan sebagai sebagai pakaian kerja di kantor. Mengutamakan 

kenyamanan untuk beraktifitas kerja yang dapat menyesuaikan suasana dan situasi, namun desain 

yang trendy akan memberikan peluang untuk pakaian ini dapat digunakan ketika pergi bekerja ke 

kantor. Upaya untuk memenuhi kebutuhan target market dalam pengembangan produk yaitu dengan 

cara merancang dan menciptakan produk multifungsi dimana meminimalkan penggunaan busana 

sehingga dapat mengurangi limbah pakaian. Pakaian multifungsi dapat memberikan beberapa look 

kepada penggunanya, sehingga memberikan tampilan yang berbeda di setiap situasi . Studi ini 

menggunakan metodologi model Desain Thinking dari Hasso Plattner. Dalam mewujudkan sebuah 

karya, melalui tahapan kerangka berpikir six thingking hat. analisis studi berupa kuisioner melalui 

google form. Penelitian ini dirancang untuk pengembangan target market. 

Kata kunci: pakaian kerja hybrid , sustainable lifestyle , wanita karier , modular 
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