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ABSTRAK 

 
Article Compilation Book Manuscripts (HidupBeingHealthy) Contains several 

collections of articles written by the authors in one of the industrial practice 

locations at one of the press companies which are collected into one theme, namely 

the theme of health, the authors in the manuscript of the article compilation book 

(Life to Be Healthy) this plays the role of scriptwriter, this book is included in the 

information book. In compiling this book the author also used the exposition 

technique, related to the process of making the manuscript of the compilation of 

articles. This final report will explain the process of writing the manuscript of the 

compilation of articles using the exposition technique. The literature review used 

in writing this final report is Didik Komaidi in the Complete Guide to Creative 

Writing, 200+ Manuscript Editing Solutions, the author conducted a survey using 

GoogleFrom. In the survey, the authors looked for potential readers' targets and 

impressions of potential readers for the compilation of articles "Life to Be Healthy". 

The author writes down the contents of the articles that have been written to be 

included in the contents of the book with one theme, namely health-themed articles. 

 

Keywords: Manuscript book compilation of articles, Writing, Information, health 

 

Naskah Buku Kompilasi artikel (HidupMenjadiSehat) Berisi beberapa kumpulan 

artikel yang di tulis oleh penulis di salah satu tempat praktik industri di salah satu 

perusahaan pers yang di kumpulkan menjadi satu tema yaitu yag bertemakan 

kesehatan, penulis di dalam naskah buku kompilasi artikel (Hidup Menjadi Sehat) 

ini berperan sebagai penulis naskah , buku ini masuk ke dalam buku informasi. 

Dalam menyusin buku ini penulis pun memakai teknik eksposisi, berkaitan dengan 

proses pembuatan naskah buku kompilasi artikel tersebut laporan tugas akhir ini 

akan menjelaskan tentang proses penulisan naskah buku kompilasi artikel dengan 

teknik eksposisi. Tinjaua pustaka yag di gunakan dalam penulisan laporan tugas 

akhir ini adalah Didik Komaidi dalam buku Panduan LengkapMenulis Kreatif, 

200+ Solusi Editing Naskah, penulis melakukansurvei menggunakan GoogleFrom. 

Dalam survei tersebut, penulis mencari target calon pembaca dan impresi calon 

pembaca terhadap buku kompilasi artikel “Hidup Menjadi Sehat”. Penulis 

menuliskan isi artikel yang sudah di tulis untukdi masukan di dalam isi buku dengan 

satu tema yaitu artikel yang bertemakan kesehatan. 
 

Kata Kunci: Naskah buku kompilasi artikel, Penulisan, Informasi, kesehatan 
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PRAKATA 

 
Puji dan Syukur penulis panjatkan kepada Allah Yang Maha Esa karena telah 

memberikan berkat kesehatan, kekuatan, dan kemampuan kepada penulis untuk 

dapat menyelesaikan penulisan laporan tugas akhir ini dengan baik. Tujuan 

penulisan tugas akhir ini adalah memenuhi salah satu persyaratan mengikuti mata 

kuliah tugas akhir pada Program Studi Penerbitan Jurusan Penerbitan di Politeknik 

Negeri Media Kreatif. 

Dalam pembuatan karya tugas akhir ini, penulis berperan sebagai penulis naskah 

yang telah di tulis karya tugas akhir berupa artikel yang bertemakan kesehatan 

Berdasarkan proses tersebut, penulis akan menyusun Laporan Tugas Akhir 

berjudul: “Penulisan Naskah Buku Kompilasi Artikel “Hidup Menjadi Sehat”. 

Laporan tugas akhir ini tidak akan selesai dengan baik tanpa bantuan, bimbingan, 

dan dorongan dari orang-orang yang berada di sekitar penulis. Untuk itu, penulis 

ingin mengucapkan terima kasih banyak kepada: 

1. Dr. Tipri Rose Kartika, S.E., M.M., Direktur Politeknik Negeri Media Kreatif. 

2. Nova Darmanto, M.Si., Wakil Direktur Bidang Akademik. 

3. Dr. Erlan Saefuddin, M.Hum., Ketua Jurusan Penerbitan. 

4. Sulistiyo Wibowo, S.Sn., M.Sn., Sekretaris Jurusan Penerbitan. 

5. Ingrid Veronica Kusumawardani, S.S., M.Pd., Koordinator Program Studi 

Penerbitan, 

6. Ratih Widowati, S.H., M.H., Sekretaris Program Studi Penerbitan, 

7. Anggun Gunawan S.Fil., M.A Sebagai dosen pembimbing 1 

8. Zainul Hakim S. Ag.,M.Pd.I Sebagai Dosen pembimbing II 

9. Para dosen dan tenaga kependidikan Politeknik Negeri Media Kreatif yang 

telah melayani mahasiswa selama penulis menempuh pendidikan di sini. 

10. Orang tua dan keluarga yang senantiasa mendukung selama pengerjaan tugas 

akhir ini. 

11. Muhammad yahya tim pembuatan karya tugas akhir yang telah berjuang 

bersama, saling mendukung dan menyemangati hingga terselesaikannya 

naskah Buku kompilasi artikel hidup menjadi sehat” 
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12. Teman-teman Program Studi Penerbitan Angkatan 13 yang telah tiga tahun ini 

bersama dan saling memberi support pada masa-masa penyelesaian tugas akhir 

di semester 6. 

 
 

Dalam penulisan laporan tugas akhir ini, penulis menyadari masih terdapatbanyak 

kekurangan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun untuk tugas akhir ini. 

 

 

Jakarta, 14 Juli 2023 

Penulis 
 

Asril Gunawan 
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