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ABSTRAK 

 

Fashion is a part of everyone's lifestyle in today's digital era. Everyone has 

the freedom to determine which clothes to use to fulfill their daily needs, 

including women who have large body proportions or Plus size. The 

development of fashion for Plus size women in Indonesia has begun to 

increase comparedto previous years. This is marked by the proliferation of 

local or foreign brands and e- commerce brandsthat offer clothing for Plus 

size women. However, most fashionbrands when making clothes usually 

usea standard size and change the size to belarger or smaller than the 

standard size. Plus size career womenwho want to lookfashionable and 

follow trends often find obstacles in the style and size of clothesthat do not 

match their body shape. These obstacles provide an idea for researchers to 

create comfortable and varied work clothes that are packaged in ready-to- 

wear casual feminine clothes. By knowing the various desires of career 

women about work attire, they can finally design work clothes, styles and 

looks that match what career women want. In the design of Plus size 

clothing there are design elements. Appropriate application is very 

influential for the purpose of designing a dress. The design elements include 

color, line, texture, and shape. 

Keywords: Work Clothes; Plus size; Fashion for career women,lurik, modest 

Fesyen merupakan suatu bagian dari gaya hidup setiap orang di era digital 

pada saat ini. Setiap orang memiliki kebebasan dalam menentukan pakaian 

mana yang akan digunakan demi terpenuhinya kebutuhan sehari-hari tidak 

terkecuali wanita yang memiliki proporsi tubuh besar atau Plus size. 

Perkembangan fesyen untuk wanita Plus size di Indonesia sudah mulai ada 

peningkatan dibandingkan tahun-tahun sebelumnya. Hal ini ditandai 

dengan menjamurnya brand lokal ataupun brand luar dan brand e- 

commerce yang menawarkan pakaian untuk perempuan Plus size. Namun, 

kebanyakan brand fesyen ketika membuat pakaian biasanya menggunakan 

ukuran standar dan mengubah ukuran menjadi lebih besar atau kecil dari 

ukuran standar. Wanita karir Plus size yang ingin tampil fashionable dan 

mengikuti tren sering kali menemukan kendala pada style dan ukuran 

pakaian yang tidak cocok dengan bentuk tubuhnya. Kendala tersebut 

memberikan sebuah ide bagi peneliti untuk menciptakan busana kerja yang 

nyaman dan bervariatif yang dikemas dalam pakaian ready to wear casual 

feminine. Dengan mengetahui berbagai keinginan wanita karir tentang 

busana kerja, hingga akhirnya dapat mendesain busana kerja style dan look 

yang sesuai apa yang diinginkan oleh wanita karir. Dalam perancangan 

busana Plus size terdapat unsur desain. Penerapan yang tepat sangat 

berpengaruh bagi tujuan perancangan sebuah busana. Unsur desain itu 

antara lain warna, garis, tekstur, dan bentuk. 

Kata kunci: Busana kerja; Plus size; Fesyen untuk wanita karir;lurik; modest 
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