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ABSTRAK 

Makanan adalah salah satu sumber tenaga dan energi yang dibutuhkan oleh 

manusia, ada banyak jenis makanan yang dapat di konsumsi manusia, mulai dari 

makanan berat sampai makanan ringan. Salah satu makanan yang menarik di era 

sekarang adalah makanan dan minuman yang mempunyai rasa dan khas Arab, 

karena hidangan khas Arab biasanya mengedepankan rempah-rempahnya, yang 

menjadikan rasa dari makananannya unik. Salah satu makanan dan minuman 

penulis pilih adalah mandhi lahm, teh adeni, Foul Qalabah, Sambosa, dan Kibdah 

Lahm. Alasan penulis memilih makanan dan minuman tersebut karena memiliki 

rasa yang sangat identik dengan rasa Arab karena rempahnya. Maka dari itu penulis 

ingin menerapkan teknik highkey ke dalam karya foto hidangan khas Arab, agar 

foto yang dihasilkan cerah dan detail yang minim pada bayangan, dan juga 

menghasilkan rasa yang simple dan bersih. 

Kata kunci :Hidangan khas Arab, Rempah-rempah, Highkey 
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ABSTRACT 

Food is one of the sources of energy and energy needed by humans, there are many 

types of food that can be consumed by humans, ranging from heavy meals to snacks. 

One of the interesting foods in today's era is food and drinks that have a distinctive 

Arabic taste and characteristics, because typical Arabic dishes usually prioritize 

spices, which makes the taste of the food unique. One of the foods and drinks the 

author chose was Mandhi Lahm, Adeni Tea, Foul Qalabah, Sambosa, and Kibdah 

Lahm. The reason the author chose these foods and drinks because they have a taste 

that is very identical to the taste of Arabic because of the spices. Therefore, the author 

wanted to apply the highkey technique into the photo work of typical Arabic 

dishes,bright and minimal detail in the shadows, and also produces a simple and 

clean. 

Keyword : Arabic cuisine, Spices, Highkey 
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