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ABSTRAK 

The learning that was carried out during the delivery of learning materials for 

mountaineers equipment and preparation physical at the extracurricular 

organization of Nature Lovers Students at SMK Al - Muhajirin Depok was still in 

the conventional way, namely by explaining in front of members of the Student 

Organization for Nature Lovers at SMK Al - Muhajirin Depok. At the time of 

delivering the material for mountaineering equipment and physical preparation, 

the tools used as learning media were still incomplete, and the understanding of the 

physical preparation of the members was still lacking, to cover up the 

incompleteness and lack of understanding the Nature Lovers Students of SMK Al - 

Muhajirin Depok borrows from me200114mbers who own and rent equipment to 

outdoor equipment rentals. In the era of rapid advances in information technology, 

it is possible to solve the problems above, one way is by making interactive videos 

that cover all the material that the Nature Lovers SMK Al-Muhajirin Depok wants 

to convey. Therefore, the author was moved to make an interactive video about the 

tools and physical preparation of Mountaineering. And with this interactive video, 

it is hoped that this will solve the problem of the unavailability of tools and the lack 

of understanding of the physical preparation of Nature Lovers at SMK Al - 

Muhajirin Depok. 

Keywords: Mountaineering tools, Physical Preparation for Mountaineering, 

Nature Lovers Students at Al – Muhajirin Depok Vocational School, and 

Interactive Video. 

Pembelajaran yang dilakukan pada saat penyampaian materi pembelajaran alat - 

alat  dan Persiapan Fisik Pendaki Gunung pada organisasi ekstrakurikuler Siswa 

Pecinta Alam SMK Al - Muhajirin Depok masih dengan cara konvensional yaitu 

dengan menjelaskan di depan anggota organisasi Siswa Pecinta Alam SMK Al - 

Muhajirin Depok. Pada saat Penyampaian materi alat – alat  dan persiapan fisik 

Pendakian Gunung, alat - alat  yang digunakan sebagai media belajar masih kurang 

lengkap, serta pemahaman tentang persiapan fisik dari anggotanya masih kurang, 

untuk menutupi ketidaklengkapan dan kurangnya pemahaman tersebut pihak Siswa 

Pecinta Alam SMK Al – Muhajirin Depok meminjam ke anggota yang memiliki 

dan menyewa peralatan ke rental peralatan outdoor. Pada era kemajuan teknologi 

informasi yang pesat pada saat ini memungkinkan penyelesaian masalah di atas 

salah satu caranya dengan membuat video interaktif dengan mencakup semua 

materi yang ingin disampaikan pihak Siswa Pecinta Alam SMk Al -Muhajirin 

Depok. Maka dari itu penulis tergerak untuk membuat video interaktif tentang alat 

- alat  dan persiapan fisik Pendakian Gunung. Dan dengan adanya video interaktif 

ini diharapkan menyelesaikan permasalahan ketidaktersediannya alat – alat dan 

kurangnya pemahaman persiapan fisik Siswa Pecinta Alam SMK Al – Muhajirin 

Depok. 

Kata Kunci: Alat – alat Pendakian Gunung, Persiapan Fisik Pendakian 

Gunung, Siswa Pecinta Alam SMK Al – Muhajirin Depok, dan Video 

Interaktif. 
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