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ABSTRAK 

 

 

The manuscript of the novel "Harapan Semu" is a manuscript produced by the 

author and the team as the final work of the Publishing study program with the 

theme of toxic relationships. The problem raised in this Final Project report is 

how to write the script for the novel "Harapan Semu". In this writing, the author 

uses literature study by studying creative writing theory, namely preparation, 

incubation, inspiration, writing and revision. The author also develops intrinsic 

elements, namely themes, characters, plot, setting, point of view, mandate and 

extrinsic elements such as social elements. In addition to theory, the author also 

uses writing methods using literature, interviews, and questionnaires. The result 

of this report is the drafting of the novel "Harapan Semu" with the steps of 

preparation, incubation, inspiration, writing, and revision, as well as the intrinsic 

and extrinsic elements that have been developed. The intrinsic and extrinsic 

elements are finding the theme for the book "Harapan Semu", 2 main characters, 

plot or plot, using 3 settings namely place, time, socio-culture, having a mixed 

point of view, mandate, and using social elements as extrinsic elements in novel 

"Harapan Semu". 

 

Keywords: writing process, intrinsic elements, extrinsic elements, toxic 

relationship 

 

Naskah buku novel “Harapan Semu” merupakan naskah yang dihasilkan oleh 

penulis dan tim sebagai karya tugas akhir program studi Penerbitan dengan tema 

toxic relationship. Adanya masalah yang diangkat dalam laporan Tugas Akhir ini 

adalah bagaimana penulisan naskah novel “Harapan Semu”. Dalam penulisan ini, 

penulis menggunakan studi pustaka dengan mempelajari teori menulis kreatif 

yaitu persiapan, inkubasi, inspirasi, penulisan dan revisi. Penulis juga 

mengembangkan unsur intrinsik yaitu tema, tokoh, alur, latar, sudut pandang, 

amanat dan unsur ekstrinsik seperti unsur sosial. Selain teori, penulis juga 

menggunakan metode penulisan menggunakan studi pustaka, wawancara, dan 

kuisioner. Hasil dari laporan ini adalah tersusunnya naskah novel “Harapan 

Semu” dengan langkah-langkah persiapan, inkubasi, inspirasi, penulisan, dan 

revisi, serta unsur intrinsik dan ekstrinsik yang telah dikembangkan. Unsur 

intrinsik dan ekstrinsik tersebut yaitu ditemukannya tema untuk buku “Harapan 

Semu”, 2 tokoh utama, alur atau plot, menggunakan 3 latar yaitu tempat, waktu, 

sosial-budaya, memiliki sudut pandang campuran, amanat, serta menggunakan 

unsur sosial sebagai unsur ekstrinsik dalam novel “Harapan Semu”. 

 

Kata Kunci: proses penulisan, unsur intrinsik, unsur ekstrinsik, toxic 

relationship 
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