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ABSTRAK 

 

Food photography has become an important part of the culinary industry, 

where attractive and appetising images are needed to promote dishes. Mas Gatot 

Gandasari is an MSME engaged in the culinary field that provides dishes including 

ayam geprek, ayam bakar, ayam penyet and drinks. The purpose of writing this 

report is to discuss the application of artificial light in food photography for MSME 

products. The problem in this final project is how to create interesting photos using 

the application of artificial light and optimal shooting angles. To support problem 

solving, the author uses the theory of photography, food photography, and lighting. 

Furthermore, the problem is solved by interviewing MSME owners, observing 

social media about food photography, and guiding photographers Brandon 

Figuerora, Iwan Andryanto, and Aulia Sari as reference works. The final results of 

this final project are several photos of Mas Gatot's MSME products that have been 

printed and framed. 

 

Keywords: Food Photography, Artificial Light 

 

Fotografi makanan telah menjadi bagian penting dalam industri kuliner, 

dimana gambar yang menarik dan menggugah selera sangat dibutuhkan untuk 

mempromosikan hidangan. Mas Gatot Gandasari merupakan UMKM yang 

bergerak di bidang kuliner yang menyediakan hidangan antara lain ayam geprek, 

ayam bakar, ayam penyet dan minuman. Tujuan dari penulisan laporan ini adalah 

untuk membahas tentang penerapan cahaya buatan pada fotografi makanan untuk 

produk UMKM. Yang menjadi masalah dalam tugas akhir ini adalah bagaimana 

menciptakan foto yang menarik dengan menggunakan penerapan artificial light dan 

sudut pengambilan gambar yang optimal. Untuk mendukung penyelesaian masalah, 

penulis menggunakan teori fotografi, fotografi makanan, dan pencahayaan. 

Selanjutnya masalah diselesaikan dengan metode wawancara dengan pemilik 

UMKM, observasi media sosial mengenai fotografi makanan, dan mempedomani 

fotografer Brandon Figuerora, Iwan Andryanto, dan Aulia Sari sebagai acuan karya. 

Hasil akhir dari tugas akhir ini adalah beberapa karya foto produk UMKM Mas 

Gatot yang telah dicetak dan dibingkai. 

 

Kata Kunci: Fotografi Makanan, Artificial Light 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Dorongan manusia untuk membuat gambar sudah berlangsung lama, sejak 

ribuan tahun yang lampau, dimana manusia telah membuat lukisan binatang, jejak 

tangan manusia, serta pola abstrak di dinding gua dan bebatuan. Dorongan 

mendasar seseorang membuat gambar tidak lain dan tanpa disadari adalah untuk 

berkomunikasi, menginformasikan, melestarikan, serta mendokumentasikan 

peristiwa-peristiwa yang dianggap penting. (Harsanto P. W., 2019) 

Foto selalu menarik untuk dilihat atau diamati. Selain lebih mudah diingat 

dibandingkan tulisan, sebuah foto mempunyai nilai dokumentasi yang tinggi karena 

mampu merekam sesuatu yang tidak mungkin terulang kembali, apakah itu tentang 

cerita pribadi, keluarga, keindahan alam, atau peristiwa seni budaya. Melalui foto 

juga, orang bisa terpikat pada suatu objek berita, produk olahraga, makanan, 

minuman, sampai hasil industri. Oleh karena itu lahirlah ungkapan foto mampu 

berbicara lebih dari seribu kata. (Herlina, 2003) 

Berbicara tentang fotografi, tentunya  tidak terlepas  dari  aspek  estetika, di  

mana  dalam  dunia fotografi, proses estetika meliputi dua aspek, yaitu teknis    dan 

nonteknis. Aspek teknis meliputi pemahaman akan kamera, fungsi varian  lensa dan 

tata cahaya. Sedangkan aspek nonteknis lebih menitikberatkan pada   warna, bentuk 

geometris, angle dan prespektif dalam foto. (Dinata & Intan dalam (Muliawan & 

Pradnyanita, 2021)) 

Asumsi  atau  pendapat  dari  pengamat  foto  itu,  tentunya  diinspirasi  oleh  

situasi foto yang terpengaruh dengan cahaya yang ada dalam foto tersebut. Dengan 

ilustrasi ini, banyak fotografer yang dengan kemampuannya   menerjemahkan 

karakter Cahaya tadi dalam sebuah studio, dengan   mengandalkan peralatan studio 

berupa lampu studio berikut aksesorisnya maupun  dilengkapi dengan beraneka 

ragam properti pendukung sesuai dengan kebutuhan ide atau konsep dari si 

fotografer tadi. (Gunawan, 2015) 



 

2 

 

Tata cahaya studio adalah penataan pencahayaan buatan (artificial light) 

dalam pemotretan studio (indoor) untuk mencapai efek tertentu sesuai keinginan 

fotografernya. Peralatan pencahayaan studio terdiri dari portable flash, compact 

lighting, powerpack lighting, continous lighting, dan aksesoris dalam lighting. 

(Caturiyanto, (2015) dalam ( (Sugito, 2017) 

Fotografi makanan telah menjadi bagian penting dalam industri kuliner, 

dimana gambar-gambar yang menarik dan menggugah selera diperlukan untuk 

mempromosikan hidangan. Mas Gatot Gandasari merupakan UMKM yang 

bergerak dalam bidang kuliner yang menyediakan hidangan diantaranya adalah 

ayam geprek, ayam bakar, ayam penyet serta minuman. 

Dalam fotografi makanan, pencahayaan memainkan peran kunci dalam 

menciptakan tampilan visual yang menarik. Dengan menggunakan pencahayaan 

Artificial Light, kita dapat mencapai hasil yang lebih mengesankan dalam fotografi 

makanan, termasuk dalam memperlihatkan keindahan ayam saji Mas Gatot. 

Sudut pengambilan gambar dalam penggunaan Artificial Light pada foto 

makanan ayam saji Mas Gatot sangat dibutuhkan dengan tujuan memperlihatkan 

tekstur dari ragam ayam sajinya. Sudut pengambilan tersebut diantaranya flat lay, 

high angle, dan eye level. Dengan memilih sudut pengambilan gambar yang tepat, 

foto makanan ayam saji Mas Gatot yang menggunakan Artificial Light akan 

menggugah selera calon konsumen. 

Meskipun ayam saji Mas Gatot adalah hidangan yang populer dan 

menggugah selera, namun belum ada pelaksanaan pemotretan dengan 

memanfaatkan penggunaan Artificial Light dalam fotografi makanan untuk 

memperlihatkan kelezatan dan keindahan ragam ayam saji Mas Gatot. Hal ini 

meninggalkan kekosongan pengetahuan dalam hal penggunaan pencahayaan 

buatan untuk memaksimalkan tampilan visual ayam saji Mas Gatot dalam fotografi 

makanan, Maka dari itu, penulis mengambil judul penulisan ini untuk membantu 

mengembangkan UMKM dan menambah pengalaman dalam pembuatan karya 

khususnya di bidang Food Photography. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang diuraikan di atas, ada  beberapa 

masalah yang dapat diidentifikasi, yaitu: 

1. Belum adanya karya foto yang dapat dijadikan poster makanan, flyer, 

banner, dan menu melalui karya fotografi makanan untuk ragam ayam 

saji Mas Gatot. 

2. Belum adanya pemotretan yang mendalam dengan penggunaan Artificial 

Light dalam fotografi makanan untuk memperlihatkan ragam ayam saji 

Mas Gatot agar dapat menggugah selera. 

3. Kurangnya pengetahuan dalam menciptakan pencahayaan yang sesuai 

untuk memperlihatkan ayam saji Mas Gatot dengan lebih menarik dalam 

fotografi makanan. 

4. Belum adanya sudut pengambilan gambar yang optimal yang mampu 

menampilkan ragam ayam saji Mas Gatot dengan baik dan mencegah 

bayangan yang tidak diinginkan muncul pada objek. 

5. Belum adanya pengambilan gambar dengan properti dan latar belakang 

yang mendukung untuk meningkatkan tampilan visual. 

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, tugas akhir ini akan berfokus pada 

penggunaan artificial light dan sudut pengambilan gambar dalam fotografi 

makanan untuk memperlihatkan ragam ayam saji Mas Gatot. 

1. Belum adanya pemotretan yang mendalam dengan penggunaan Artificial 

Light dalam fotografi makanan untuk memperlihatkan ragam ayam saji 

Mas Gatot agar dapat menggugah selera. 

2. Belum adanya sudut pengambilan gambar yang optimal yang mampu 

menampilkan ragam ayam saji Mas Gatot dengan baik dan mencegah 

bayangan yang tidak diinginkan muncul pada objek. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah dijelaskan 

sebelumnya, rumusan masalah pertama adalah bagaimana melakukan pemotretan 

mendalam dengan penggunaan artificial light dalam fotografi makanan? Tujuan 

pemotretan ini adalah untuk memperlihatkan ragam ayam saji Mas Gatot agar dapat 

menggugah selera. 

Rumusan masalah kedua adalah bagaimana menentukan sudut pengambilan 

gambar yang optimal yang mampu menampilkann ragam ayam saji Mas Gatot 

dengan baik dan mencegah bayangan yang tidak diinginkan muncul pada objek? 

 

E. Tujuan Penulisan 

Adapun tugas akhir ini bertujuan untuk menggali dan menerapkan 

pengetahuan tentang penggunaan Artificial Light dan sudut pengambilan gambar 

dalam fotografi makanan untuk meningkatkan tampilan visual ragam ayam saji Mas 

Gatot serta memperkaya karya di bidang fotografi komersial khususnya Food 

Photography. 

 

F. Manfaat Penulisan 

Adapun manfaat dari penciptaan karya foto ini adalah sebagai berikut : 

1. Bagi penulis, dapat memahami lebih dalam mengenai fotografi makanan 

dan dapat memadukan antara hobi dan fotografi. 

2. Bagi institusi, menambah referensi fotografi makanan khususnya di 

bidang komersial untuk dijadikan acuan dalam pembuatan karya 

selanjutnya. 

3. Bagi pembaca, menambah wawasan mengenai fotografi makanan dan 

memberikan rancangan karya fotografi makanan dalam menggambarkan 

ragam ayam saji. 

4. Bagi UMKM Mas Gatot, dapat membantu mengembangkan UMKM 

melalui karya foto produknya. 

 

 


