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ABSTRAK 

 
In general, films have their own characteristics in the story that will be conveyed to 

the audience. Various types of film genres are presented which can attract viewers 

to see the films being shown. However, the film genre presenter by the majority of 

production houses today is more dominant in the romance genre, so that the 

audience cannot understand the meaning of the story being conveyed. In addition, 

the author sees from several sources that the predominant age of teenagers today 

is experiencing mental illness because of the life they lead. Therefore, the writer 

wanted to make a different film story concept and have a short duration by raising 

the topic of mental illness that is experienced by several teenagers who are starting 

to enter adulthood. The author wants to do this so that the short films made can be 

understood and well received by all levels of society. The duration from the start of 

designing the film script to finally the export stage of this video takes months to be 

completed perfectly. The author also made a film poster design as a sweetener so 

that people are interested in seeing the film that the author made. The results of the 

short films that the authors make are quite interesting and they can understand the 

message being conveyed. It can be concluded that the quality of films made and 

created is very influential in our lives, films with realistic story meanings can give 

a very continuous message effect in our daily lives. 

Keywords: Film, Genre, Mental Illness 
 

Pada umumnya film memiliki karakteristik tersendiri dalam cerita yang akan 

disampaikan kepada audiens. Berbagai jenis genre film disajikan dapat menarik 

para menonton untuk melihat film yang ditayangkan. Namun genre film yang 

disajikan oleh mayoritas rumah produksi saat ini lebih dominan pada genre tentang 

percintaan, sehingga penonton tidak dapat memahami dari makna cerita yang 

disampaikan. Di samping itu, penulis melihat dari beberapa sumber bahwa dominan 

usia remaja saat ini banyak mengalami penyakit mental karena kehidupan yang 

dijalaninya. Maka dari itu, penulis ingin membuat konsep cerita film yang berbeda 

dan memiliki durasi yang singkat dengan mengangkat topik penyakit mental yang 

dialami setiap beberapa usia remaja yang mulai memasuki usia dewasa. Penulis 

ingin membuat hal ini agar film pendek yang dibuat dapat dipahami dan dapat 

diterima baik oleh semua kalangan masyarakat. Durasi waktu mulai dari awal 

perancangan naskah film sampai pada akhirnya ditahap ekspor video ini 

membutuhkan waktu berbulan-bulan agar dapat terselesaikan dengan sempurna. 

Penulis juga membuat rancangan desain poster film sebagai pemanis agar 

masyarakat tertarik untuk melihat film yang penulis buat. Hasil dari film pendek 

yang penulis buat cukup menarik perhatian dan mereka dapat memahami pesan 

yang disampaikan. Dapat disimpulkan bahwa kualitas film yang dibuat dan 

diciptakan sangat berpengaruh di dalam kehidupan kita, film dengan makna cerita 

yang realistis dapat memberikan efek pesan yang sangat berkesinambungan dalam 

kehidupan kita sehari-hari. 

Kata Kunci: Film, Genre, Penyakit Mental 
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