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ABSTRAK

Shopping to buy daily necessities is a natural thing to support life or activities that
are carried out every day. An increasing lifestyle makes shopping a favorite thing
for someone to spend time and money. However, shopping activities become
unnatural when a person makes purchases only to fulfill his desires without paying
attention to aspects of need and is carried out impulsively. This results in many
people shopping just to satisfy their desires and is supported by the increasingly
widespread retail industry. The purpose of this research is to create ready-to-wear
clothing by exploring the convertible technique, so that it can produce clothing that
has a variety of looks in one outfit. This research used the Stanford Hasso Platner
model of Design Thinking research method. The result of this research is
convertible clothing that combines the three aspects of convertible, namely
reversible, adjustable, and modular in work clothes with a classic casual look to
support professionalism at work but can still be used in casual situations by
targeting active working women with an age range of 25-30 years. Based on the
results of this research, it is concluded that convertible clothing can be an
alternative solution to reduce impulsive buying.

Keywords : Impulsive, Covertible, and Workwear.

Berbelanja untuk membeli suatu barang keperluan sehari-hari merupakan hal yang
wajar untuk menunjang kehidupan atau kegiatan yang dijalani setiap hari. Gaya
hidup yang semakin meningkat menjadikan kegiatan berbelanja atau shopping
menjadi suatu hal yang digemari oleh seseorang untuk menghabiskan waktu dan
uang. Namun kegiatan berbelanja menjadi tidak wajar saat seseorang melakukan
pembelian hanya untuk memenuhi keinginannya tanpa memperhatikan aspek
kebutuhan dan dilakukan secara impusif. Hal ini mengakibatkan banyak
masyarakat yang berbelanja hanya untuk memuaskan keinginannya dan didukung
oleh industri retail yang semakin marak berdiri. Tujuan penelitian ini yaitu
membuat busana siap pakai dengan mengeksplorasi teknik convertible, sehingga
dapat menghasilkan busana yang memiliki berbagai macam tampilan dalam satu
pakaian. Penelitian ini menggunakan metode penelitian Design Thinking model
Hasso Platner Stanford. Hasil penelitian ini menghasilkan busana convertible yang
mengkombinasikan ketiga aspek convertible yaitu reversible, adjustable, dan
modular pada busana kerja dengan tampilan yang classic casual untuk menunjang
profesionalitas dalam bekerja namun tetap dapat digunakan dalam situasi casual
dengan menargetkan wanita yang aktif bekerja dengan rentang usia 25-30 tahun.
Berdasarkan hasil penelitian ini, disimpulkan bahwa busana convertible dapat
menjadi salah satu alternatif solusi untuk mengurangi impulsive buying.

Kata Kunci: Impulsive, Convertible, dan Busana Kerja
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