LAPORAN TUGAS AKHIR
PEMBUATAN BUSANA WOMENSWEAR PLUS-SIZE

DENGAN PENERAPAN TEKNIK TEKSTIL PLEATS

PROYEK AKHIR

Diajukan sebagai salah satu persyaratan

untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan
‘ POLITEKNIK NEGERI
. ]
Media Kreatif

Disusun oleh
SAVIRA AMATA

NIM: 20220118

PROGRAM STUDI DESAIN MODE
JURUSAN DESAIN
POLITEKNIK NEGERI MEDIA KREATIF
JAKARTA

2024



LEMBAR PENGESAHAN TUGAS AKHIR

Judul Tugas Akhir : Pembuatan  Busana Womenswear Plus-size dengan
Pencrapan Teknik Tekstil Pleats

Penulis : Savira Amata

NIM : 20220118

Program Studi : Desain Mode

Jurusan : Desain

Tugas Akhir ini telah dipertanggungjawabkan di hadapan Tim Penguji Tugas Akhir
di kampus Politcknik Negeri Media Kreatif pada hari Kamis, tanggal 25 Juli 2024.

Disahkan oleh:
etpa Penguji

et

owardhani, M.Ds
NIP| 198512082014042002

Anggota | Anggota II

Aprilia} S.T., M.T Pingki Indrianti, M.Ds
NIP. 198504012015042001 NIP. 198603232015042003

__ Mengetahui,

: _ A
© . Ketua Jugysan Desain

Tri Fajar Yurmama/SUiyanti., S. Kom., M.T

U NIP. 198011122010122003



LEMBAR PERSETUJUAN SIDANG TUGAS AKHIR

Judul Tugas Akhir : Pembuatan Busana Womenswear Plus-size dengan

Pencrapan Teknik Tekstil Pleats
Penulis : Savira Amata
NIM 120220118
Program Studi : Desain Mode
Jurusan : Desain

Tugas Akhir ini telah diperiksa dan disetujui untuk disidangkan.
Ditandatangani di Jakarta, 09 Juli 2024

Pembimbing I

o

Pingki Indrianti, M.Ds
NIP.198603232015042003

Pembimbing 11

Mulyawati Thsan, S.Pd

Mengetahui,




LEMBAR PENGESAHAN TUGAS AKHIR

Nama : Savira Amata
NIM 120220118
Program Studi : Desain Mode
Jurusan : Desain
Tahun Akademik :2023/2024

Dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya dengan judul:

“Pembuatan Busana Womenswear Plus-size dengan Penerapan Teknik
Tekstil Pleats” adalah original, belum pernah dibuat oleh pihak lain, dan
bebas dari plagiarisme.

Bilamana pada kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini,
saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-
benarnya.

Jakarta, 28 Juni 2024
Yang menyatakan,

EL

i A
BBALX247583100
Savira Amata

NIM: 20220118



PERNYATAAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH

Scbagai citivas academia Politcknik Negeri Media Kreatif, saya yang
bertandatangan di bawah ini:

Nama : Savira Amata
NIM 120220118
Program Studi : Desain Mode
Jurusan : Desain
Tahun Akademik : 2023/2024

demi mengemembangkan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan
kepada Politeknik Negeri Media Kreatif Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-
exclusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul: “Pembuatan
Busana Womenswear Plus-size dengan Penerapan Teknik Tekstil Pleats™
beserta perangkat yang ada (jika diperlukan).

Dengan Hak Bebas Royalti Nonekslusil ini Politeknik Negeri Media Kreatif berhak
menyimpan, mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data
(database), merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya sclama tetap
mencantumkan nama saya sebagai penulis/pecipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian permyataan ini saya buat dengan sebenamya

Jakarta, 28 Juni 2024

Yang menyatakan,

NIM: 202201118



ABSTRAK

Physical appearance is an important factor in expressing individual identity and
style in social interactions. Plus size women have difficulty finding clothes that fit
because of mismatched sizes and a lack of clothing diversity that suits their fashion
tastes. Women with plus bodies usually look for clothing designs that can give the
illusion of a slimmer body shape. The aim of designing this final project is to create
plussize womenswear clothing using the pleats textile technique which gives an
optical illusion to plussize women and using a combination of striped motifs. The
focus of this design is to implement the use of the knife pleats textile technique as
an optical illusion. This qualitative research uses an experimental method with a
Design Thinking approach. Data collection methods were carried out by
conducting observations, literature studies, and questionnaires. In designing this
final assignment, the author used the Hasso Platner design thinking approach
method which includes five main stages of activity, namely, Empathize, Define,
Ideate, Prototype, Evaluation or Test. Designing plus size womenswear by applying
pleats textile techniques with a classic casual style, resort look, and using dark
neutral colors with pocket and knife pleat details. Based on the discussion that has
been described, the author can draw the conclusion that designing plus size
womenswear by applying pleats textile techniques can be an alternative choice for
solving problems that occur in plus size women.

Keywords: Pleats, Plussize, llution Optis

Penampilan fisik menjadi faktor penting dalam mengekspresikan identitas dan gaya
individu dalam interaksi sosial. Perempuan bertubuh plus kesulitan menemukan
pakaian yang sesuai karena ukuran yang tidak cocok dan kurangnya keragaman
pakaian yang sesuai dengan selera fashion. Perempuan dengan tubuh plus biasanya
mencari desain pakaian yang dapat memberikan ilusi bentuk tubuh yang lebih
ramping. Tujuan dari perancangan tugas akhir ini adalah membuat busana
womenswear plussize dengan menggunakan penerapan teknik tekstil pleats yang
memberikan ilusi optis pada perempuan bertubuh plussize dan penggunaan
kombinasi motif garis. Fokus perancangan ini adalah untuk mengimplementasikan
penggunaan teknik tekstil knife pleats sebagai ilusi optis. Penelitian kualitatif ini
menggunakan metode eksperimen dengan pendekatan Design Thinking. Metode
pengumpulan data dilakukan dengan melakukan observasi, studi literatur, dan
kuesioner. Pada perancangan tugas akhir ini, penulis menggunakan metode
pendekatan design thingking Hasso Platner yang mencakup lima tahapan utama
kegiatan yaitu, Empathize, Define, Ideate, Prototype, Evaluation atau Test.
Perancangan womenswear plus size dengan penerapan teknik tekstil pleats dengan
style classic casual, resort look, dan pemilihan warna yang digunakan dark neutral
dengan detail pocket dan knife pleats. Berdasarkan pembahasan yang telah
diuraikan, penulis dapat menarik Kesimpulan bahwa perancangan womenswear
plus size dengan penrapan teknik tekstil pleats dapat menjadi pilihan alternatif
untuk memecahkan masalah yang terjadi pada perempuan plus size.

Kata Kunci: Pleats, Plussize, Ilusi Optis
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