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ABSTRAK 

Parenting is the pattern of parenting applied by parents. It is an aspect that 

needs to be considered because it can affect the development and mental health of 

children. This mental illness results in various factors such as social behavior, 

communication and causes juvenile delinquency. Parents play an important role in 

preventing juvenile delinquency in their children. Juvenile delinquency is the main 

case that parents should pay attention to in this era. This study aims to use the 

animated movie “Regret” as a tool for education about parenting patterns. The 

method used is a quantitative approach with a pretest-posttest design. The research 

respondents consisted of Polimedia students who attended the screening of the 

movie “Regret”. The author acts as 3D Modeling, Scriptwriter, Rigging to ensure 

that every aspect of information can be conveyed properly and correctly, especially 

in story and character development. Hopefully, this research will not only be a 

source of information but also an educational tool about parenting and educating 

children. 

Keywords: Animation, Parenting, Modeling, Scriptwriting, Rigging 

 

Parenting adalah pola asuh anak yang diterapkan oleh orang tua. Pola asuh 

ini menjadi aspek yang perlu diperhatikan karena dapat memengaruhi 

perkembangan serta kesehatan mental anak. Penyakit mental ini berakibat terhadap 

berbagai faktor seperti, perilaku sosial, komunikasi hingga menyebabkan kenakalan 

remaja. Orang tua sangat berperan penting dalam mencegah kenakalan remaja 

kepada anak- anak mereka. Kenakalan remaja menjadi kasus utama yang harus 

diperhatikan orang tua pada era sekarang ini. Penelitian ini bertujuan untuk 

menggunakan film animasi "Regret" sebagai alat untuk pendidikan tentang pola 

parenting. Metode yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan desain 

pretest-posttest. Responden penelitian terdiri dari mahasiswa Polimedia yang 

menghadiri pemutaran film "Regret". Penulis berperan sebagai 3D Modelling, 

Pembuat Naskah, Rigging untuk memastikan setiap aspek informasi dapat 

tersampaikan dengan baik dan benar terutama dalam pengembangan cerita dan 

karakter. Diharapkan, Penelitian ini tidak hanya menjadi sumber informasi tetapi 

juga menjadi alat edukasi tentang pola mengasuh dan mendidik anak. 

Kata Kunci : Animasi, Parenting, Modelling, Pembuat Naskah, Rigging  

https://www.sehataqua.co.id/cara-menjaga-kesehatan-mental-anak/
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