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ABSTRACT

This research discusses the design of a 3D animated short film entitled "Narcissus"
with the aim of raising awareness of the phenomenon of excessive narcissism in
adolescents. The 3D animated short film "Narcissus" wants to present an animated
film that entertains and educates the audience by presenting the characters of
Narcissus and Nyx. In making the animated short film "Narcissus", we used
Autodesk Maya 2020, Blender, Adobe Premiere, Adobe Photoshop CC 2018 Clip
Studio Paint,, and Adobe After Effect. This research focuses on creating motion
animation with narcissism gestures on the main character. This research uses a
qualitative descriptive approach with informant interview data collection
techniques consisting of psychologists, animators and teenagers. The results of this
study indicate that the animated film "Narcissus" can be used as an educational

medium to raise awareness of the phenomenon of excessive narcissism.

Keywords: Narcissism, Animation, 3D Animate, Interview

Penelitian ini membahas perancangan film pendek animasi 3D berjudul

i3]

“Narcissus” dengan tujuan sebagai media peningkatan kesadaran terhadap
fenomena narsisme berlebihan pada remaja.. Film pendek animasi 3D “Narcissus”
ingin menampilkan film animasi yang menghibur sekaligus mengedukasi penonton
dengan menghadirkan karakter Narcissus dan Nyx. Dalam pembuatan film pendek
animasi “Narcissus”’, kami menggunakan Autodesk Maya 2020, Blender, Adobe
Premiere, Adobe Photoshop CC 2018, Clip Studio Paint, dan Adobe After Effect.
Penelitian ini berfokus dalam pembuatan gerak animasi dengan gestur narsisme
pada tokoh utama. Penelitian ini menggunakan pendekatan deskritif kualitatif
dengan teknik pengumpulan data wawancara informan yang terdiri dari psikolog,
animator dan remaja. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa film animasi
“Narcissus” dapat dijadikan sebagai media edukasi untuk meningkatkan kesadaran

fenomena narsisme yang berlebihan.

Kata Kunci : Narsisme, Animasi, 3D Animate, Wawancara

Vi



PRAKATA

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberi kekuatan,

kemampuan, dan kesabaran kepada penulis, sehingga penulis dapat

menyelesaikan tugas akhir ini dengan baik. Tujuan penulisan tugas akhir adalah

memenuhi salah satu persyaratan bagi mahasiswa untuk dapat lulus di semester

genap Program Studi Animasi di Politeknik Negeri Media Kreatif.

Dalam tugas akhir ini, penulis berperan membuat Script Writer dan 3D

Animation. Berdasarkan karya tersebut, penulis menyusun laporan TA berjudul

“Film Pendek Animasi 3D ‘Narcissus’

Laporan TA ini tidak akan selesai dengan baik tanpa bantuan, bimbingan,

dan dorongan dari orang-orang yang berada di sekitar penulis. Oleh karena itu,

penulis ingin mengucapkan terima kasih banyak kepada:

1.

Dr. Tipri Rose Kartika, S.E., M.M. selaku Direktur Politeknik Negeri
Media Kreatif

Dr. Handika Dany Rahmayanti, M.Si. selaku Wakil Direktur Bidang
Akademik

Trifajar Yurmama, S.Kom., M.T, selaku Ketua Jurusan Desain Politeknik
Negeri Media Kreatif

Muhammad Subhaili, S.E, M.Kom, selaku Kepala Program Studi Animasi
Politeknik Negeri Media Kreatif

Nur Rahmansyah, S.Kom., M.Kom., selaku dosen pembimbing penulisan

Laporan Tugas Akhir.

ITham Khalid Setiawan, S. Sn selaku dosen pembimbing Materi Tugas
Akhir.

Cinta pertama, Ayah Madi Mukhtar. Beliau memang tidak sempat
merasakan Pendidikan tinggi namun beliau bekerja keras menjadi garda
terdapan bagi Anggi, Love you Ayah. Pintu surgaku, Umak Warni
Aritonang. Beliau memberi motivasi serta dukungan jarak jauh. Namun
beliau tidak henti memberi semangat, serta doa yang selalu mengiringi

langkah Anggi sehingga bisa menyelesaikan program studi ini sampai

vii



selesai. Semoga ayah dan Umak sehat, panjang umur dan bahagia selalu.

8. Abang tercinta dan panutanku Rafliansyah. Dia memang tidak merasakan
pendidikan kuliah, namun bisa memberikan Anggi pendidikan tinggi.
Terimakasih atas dukungan dan semuanya bang.

9. Nastiti Ayu, Angeliza dan Keluarga Konte yang membuat proses
perkuliahan ini lebih berwarna dan membantu menyelesaikan laporan ini
dengan baik.

10. Terakhir terima kasih untuk diri sendiri, karna telah mampu berusaha keras
berjuang sampai sejauh ini tidak menyerah. Apapun yang terjadi pulanglah

sebagai sarjana.

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam tugas akhir ini. Oleh
sebab itu, penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun untuk

tugas akhir ini.

Jakarta, 08 Juli 2024

Penulis.

Zhenika Anggia
NIM 20230147

viii



DAFTAR GAMBAR
DAFTAR LAMPIRAN
BAB I PENDAHULUAN

A.
B.

mm g0

l.
2.

3.
BAB II KA

A.
1
2
3.
4

B.
1.
2.

C.

D.

A.

1.
2.

DAFTAR ISI

Latar Belakang ........cccccooeeiiiiiniiniiiiiiiie
Identifikasi Masalah..........ccccoconieniniinieneenn.
Batasan Masalah...........ccocooeiiiiiiiiiincce
Rumusan Masalah.........c.ccoocoovinininiinice
Tujuan Penelitian ..........cccccoeeieriieiieniecieee,
Manfaat Penelitian ...........ccoceeveriienieniniencennen.
Manfaat bagi Penulis..........ccccoooiiiiiniiiinn,
Manfaat bagi Akademik...........ccoceeniiniinnenn
Manfaat bagi Masyarakat Umum............c.........

JIAN SUMBER

Kajian Teort ......cocvevuervenieniinienecieeieseecnne
v ANIMAST e
o INATSISINE vt
Referensi Yunani .......ccccceeevevieeniieinieecniie e,
. Referensi Narcissus.......cccocveeeveeerieeenveesneeeenne,
Peran Penulis.........cccooevviiiiiniiiiniiiiiie e,
SCript WIIteT ..o
3D ANIMAtiON...c.eieiieiieiieeieeee e
Aplikasi dan Software Penunjang .....................

Hasil Penelitian yang Relavan ............c.cccc..e.
BAB III METODE PENCIPTAAN

Metode Penciptaan..........ccoeeeevveeieenieeieennnnne
EKSPlOrasi.......cccveeviieeiiieeiieecie e

Perancangan ...........cccoeevveieiiiiiiiieenee e

il



3. Perwujudan ......c.ooooviieiiieceeee e e s 24

B.  Jenis Penelitian.........coccoeiiiiiiiiiiiiiieieeieee e 25
C. Tempat dan Waktu Penelitian ............cccoeeeecvieeeiiieeniieeeciee e 25
1. Lokasi Penelitian.........ccoceviriiiriinieiiiiienieicceceesesceeee e 25
2. Waktu Penelitian..........cocevieriiiienieniiiienieseeeescee e 25
D. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data...........c.cccccoeevieniiennnnen. 26
L. Studi LIEratur ...c.coouieiiiieiieieceeeceeee e 27
2. WaAWANCATA.....eiiiiiiiiiieeiieeeiteeete ettt ettt st e e e 27
E. Teknik Analisis Data.........ccoccooviiiiiiiiiiniiiiieeeee e 28
1. Analisi Data menurut Miles dan Huberman ...............cccocoeeieniean 28
F. Pipeline Produksi Film Animasi “Narcissus”.........ccccceeevveererveernnnen. 28
1. Pra-ProdukSi.......coooiiiiiiiiiieee e 29
2. PrOAUKSI .o..eoiiiiicieeeee s 30
3. Pasca-Produksi........coceeerieiiniiniieieieceeeeee e 32
G.  AlUr Pengerjaan..........coecveeiieriieeiiienieeieeeie et 32
1. Pembagian Jobdesk.........cccceeviiieiiiiiiiieiieeeee e 32
2. Peran PenuliS......ccoooiiiiieiiiiiieeeeee e 33
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt 36
A. Pembuatan film animasi “Narcissus’ ......cccccceveevierieeniensieeneenieenne. 37
Lo T Cerita....eieiiiiiieiiecie ettt s 37
20 SCTIDE i 38
3. 3D ARTMALION ...t 39
B. Gesture Animasi NarsiSme.......cc.ceeueeruieriieenienieenienieeneeeieesee e 43
c. Senyuman yang Lebih dari Sekadar Ramah ...............c.ccooeeeeninne 45
d. Kurangnya Respon Emosional terhadap Orang Lain....................... 45
C. Penerimaan Penonton terhadap Film Animasi “Narcissus” ............... 46
D. Keterbatasan Peneliti..........coceevieiiniiniiiiniiniiiccccceseeeeee 49
BAB V PENUTUP......oiiiiie ettt 50
AL SIMPUIAN ..o e e 50
B, IMPIKAST .eeeuvieiiieiiecieeiee e 50
C. SAIANL.cciiiiee e 51

il



1. Bagi ANIMALOT.....ccccuiieiiieecieeecieeeciiee et eiee e teeesvee e e e ereeeaaeeenes 51

2. Bagi MahaSiSWa......c..cccvuiiiiiiieciieeeiie et iae e 51

3. Bagi Politeknik Media Kreatif'............ccccoeviiniiiiiieniieieie e, 52

4. Bagi Masyarakat .........c.ccccuevviiiriieiieiieeieeee e 52
DAFTAR PUSTAKA

Lampiran

v



Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.

Gambar 3.

DAFTAR GAMBAR

1 Squash and StretCh.........ccoecviiiiieciieniiiee e 7
AN 11 (0310121 5 o) 4 DO USRS 8
3 StAGINEG cooevieeeieeeeee ettt e e e e aae e eraeeen 8
4 Straight ahead action & Pose to PoSe .........cccvevvieiieniieiiennne, 9
5 Follow Through & Overlapping ACtion ............cccceevveeeveennnnne. 10
6 Overlapping ACHON. ......ceeviiiiiieiieiieee et 10
7 Slow in & SIoW OUL...c..eoiiiiiiiiiiiieiee e 10
8 ATCS 1ttt ettt e s 11
9 Secondary ACHION........cccuveriieirieriieeieeeteereesite e see e e seneenens 11
TO TIMENG...oietiieeiieiieeie ettt e ete e et e ebeeeaeeaeesaneeseesssesnsaens 12
11 EXQ@EEIation ....cc.eeeuieiiieiieiie ettt 12
12 Solid DIawing .......cccveeierierieiiinieieeieneeieeeeeitee et 13
I3 APPCAL ... e 13
14 Pipeline ANIMASI.......eeeviueeeriieeiieeeiieeeiieeeieeeeieeeneeeeieeeeenees 14
| 4T o) SRS 19
16 ANIMALE....uuiiiiieiieeie ettt et 20
17 Logo Autodesk Maya.........cccceeviieiieniieiienieeiieeeeeesee e 21
1 Metode Penciptaan.........c.ccecveeeiieeeiieeeiieeceeeeee e 23
2 Waktu Penelitian.........ccooeeiiiiiiiiiiiieieeieeeeeeeeeeee e 26
3 Bagan Pipeline Produksi Film Animasi..........ccoceevervieneencnnnene 29
4 Bagan Pra-Produksi .........cccccoevieiiieniiiiiiieceeceee e, 29
5 Bagan Produksi........cccoecuieriiiiiienieiiicie e 30
6 Bagan Pasca-Produksi..........ccceevvieriiiieniieiieeee e, 32
7 Tahapan Pembuatan Ide Cerita..........cccccveevevieenceeeniieeieeeeen. 34



Gambar 3. 8 Tahapan pembuatan SCript..........cccceeeviierieriiienieeiieenie e 35

Gambar 3. 9 Tahapan Pembuatan Animate ............cccceeevveeeiieeecieeeiee e 36
GamDAT 4. 1 SCIIPL.ceieieieiiieeie ettt e e e e eeaaeeenaeeenaeeens 39
Gambar 4. 2 BIOCKING .......cccuiiiiiiiiieiieeieeie ettt 40
Gambar 4. 3 ANHCIPAtION. .....ecruieriieiieeieeieeeteertee et eiee e saeeereeseeeeseesaee e 41
Gambar 4. 4 Follow Throught and Overlapping Action...........c.ccccveeveeneenne. 42
Gambar 4. 5 Polishing Awal..........coccooiiiiiiiniiiiiececeeeeeee 42
Gambar 4. 6 Polishing AKhIr.........ccccoooiiiiiiiniiceceecee 43
Gambar 4. 7 Kontak Mata...........ccceeviiriiiiiienieicneceeeeeee e 44
Gambar 4. 8 Volume Keras ........ccccocevieiiiniinieieiienieeeeeesieee e 44
Gambar 4. 9 SeNYUMAN........cccueviiriiriirieieeiene et 45
Lampiran 1 Daftra Riwayat HIdup ........ccoooooeiiiiiiiiieee, 2
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ....ooioiiiieeeeeeeeeeeee et 3
Lampiran 2 Lembar Pembimbing Tugas AKhir 1..........cccoviieiniiiininiienne, 3
Lampiran 3 Lembar Pembimbing Tugas AKhir 2...........cccceeeveeviieiniieinieenne, 4
Lampiran 4 Art BOOK.......cocoiiiiiiiiiiicccceecece e 5
Lampiran 5 Dokumentasi S1dang ..........cccccoceeveriiiniininiiniinenicnecenecneees 9
Lampiran 6 Cek Plagiarisme Laporan ..........cccceeeveeeiieenciieeniieeeiee e 10
Lampiran 7 Surat Kontrak Magang ...........cccccveeeiiiniieeniieeeie e 11
Lampiran 8 Sertifikat KOMpPetensi........coovvveeriieeiiieeniiieciieeeiee e 12
Lampiran 9 Timeline Produksi ............ccceviiiiiiniiiiiinieeieceeceeee 13
Lampiran 10 Dokumentasi SCreening...........ccceeeveerieenieesiienieenieeneeeieeseeeenne 14
Lampiran 11 Transkrip Wawancara ...........cccceeeevveeeiiieeniieeniie e 15
Lampiran 12 Transkrup Wawancara Psikolog..........ccccceeveevciiiniiieinieeiiene 18

Vi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Daftar Riwayat Hidup

Lampiran 2. Lembar Pembimbing Tugas Akhir
Lampiran 3. Art Book

Lampiran 4. Dokumentasi Sidang

Lampiran 5. Lembar Hasil Cek Plagiarisme Laporan
Lampiran 6. Surat Kontrak Magang

Lampiran 7. Sertifikat Kompetensi

Lampiran 8. Timeline Produksi

Lampiran 9. Dokumentasi Screening

Lampiran 10. Transkrip Wawancara

Lampiran 11. Transkrip Wawancara Psikolog

vii



