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ABSTRAK

Anemia pada kehamilan sering juga disebut sebagai potential danger for mother and
child. Hal itu berarti bahwa anemia pada kehamilan merupakan suatu penyakit yang
sangat berbahaya dan harus ditangani dengan cepat dan tepat. Setiap tahunnya, sekitar
287.000 wanita meninggal akibat komplikasi saat hamil dan melahirkan dan 99%
diantaranya terjadi di negara berkembang. Salah satu factor pemyebabnya adalah
pendarahan hebat saat melahirkan. Faktor tersebut merupakan satu dari beberapa dampak
yang terjadi akibat anemia selama masa kehamilan yang mungkin tidak disadari oleh
penderita. Anemia pada kehamilan juga dapat diakibatkan karena malnutrisi selama masa
kehailan. Maka dari itu, penulis ingin membuat aplikasi khusus untuk nutrisi ibu hamil
demi mengurangi jumlah penderita anemia pada ibu hamil. Aolikasi ini menggunakan
Adobe Illustrator untuk mendesain user interface dan asset aplikasi lainnya. Selain itu,
aplikasi ini juga menggunakan software Unity untuk membuatnya kompetibel dengan
smartphone pengguna, agar lebih mudah untuk digunakan dalam kehidupan sehari-hari.

Kata Kunci: Anemia, Ibu Hamil, Nutrisi, Aplikasi Interaktif



ABSTRACT

Anemia in pregnancy is often referred to as a potential danger for mother and child. This
means that anemia in pregnancy is a very dangerous disease and must be treated quickly
and appropriately. Each year, about 287,000 women die from complications during
pregnancy and childbirth and 99% of them occur in developing countries. One of the
causes is heavy bleeding during childbirth. This factor is one of several effects that occur
due to anemia during pregnancy that sufferers may not be aware of. Anemia in pregnancy
can also result from malnutrition during pregnancy. Therefore, the authors want to make
a special application for nutrition of pregnant women in order to reduce the number of
anemia sufferers in pregnant women. This application uses Adobe Illustrator to design the
user interface and other application assets. In addition, this application also uses Unity
software to make it compatible with the user's smartphone, making it easier to use in
everyday life.

Keywords: Anemia, Pregnant Women, Nutrition, Interactive Application
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