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         ABSTRAK 

Documentary as an audio-visual medium has an important role in recording, conveying, 
and preserving cultural values. One tradition that is full of meaning and worth highlighting 
is the Cio Tao ritual, a religious procession of the Chinese community that is full of 
symbolism and spiritual values. The writing of this final project focuses on the strategy of 
conveying cultural messages through the application of symmetrical visual composition in 
a documentary entitled "Simbolika Cipta". The symmetrical visual approach was chosen 
because it is able to represent the values of balance, harmony, and tranquility, which are 
in harmony with the sacred atmosphere in the Cio Tao ritual. This study uses a descriptive 
qualitative method with an observational approach, where the shooting is done without 
intervention in the course of the ritual. The results of the production process show that the 
use of symmetrical visual composition not only creates aesthetic beauty, but also 
strengthens symbolic meaning and provides a more solemn and reflective viewing 
experience. This documentary is expected to be a contribution to the preservation of 
Chinese culture as well as a visual reference for documentary productions that highlight 
similar traditions. 
Keyword: documentary, Cio Tao, visual composition, symmetry, Chinese culture, 
symbolism 
 

Dokumenter sebagai medium audio visual memiliki peran penting dalam merekam, 
menyampaikan, dan melestarikan nilai-nilai budaya. Salah satu tradisi yang sarat makna 
dan layak diangkat adalah ritual Cio Tao sebuah prosesi keagamaan masyarakat Tionghoa 
yang penuh dengan simbolisme dan nilai spiritual. Penulisan tugas akhir ini berfokus pada 
strategi penyampaian pesan budaya melalui penerapan komposisi visual simetris dalam 
dokumenter berjudul "Simbolika Cipta". Pendekatan visual simetris dipilih karena mampu 
merepresentasikan nilai keseimbangan, keharmonisan, dan ketenangan, yang selaras 
dengan suasana sakral dalam ritual Cio Tao. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif 
deskriptif dengan pendekatan observasional, di mana pengambilan gambar dilakukan tanpa 
intervensi terhadap jalannya ritual. Hasil dari proses produksi menunjukkan bahwa 
penggunaan komposisi visual simetris tidak hanya menciptakan keindahan estetis, tetapi 
juga memperkuat makna simbolik dan memberikan pengalaman menonton yang lebih 
khidmat dan reflektif. Dokumenter ini diharapkan menjadi kontribusi dalam pelestarian 
budaya Tionghoa serta referensi visual bagi produksi dokumenter yang mengangkat tradisi 
serupa. 
Kata kunci: dokumenter, Cio Tao, komposisi visual, simetris, budaya Tionghoa, 
simbolisme  
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