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ABSTRAK 

Penerapan Teknik Pounding dan Steaming dalam Pembuatan Ecoprint Hijab 

Berbahan Kain Menggunakan Motif Daun dan Batang, ditulis oleh: Nurul 

Febrianti Program Studi Teknik Grafika, Jurusan Teknologi Industri. Dibimbing 

oleh Pembimbing Najmawati Sulaiman, S.Pd.,M.Si & Eva Fachria, S.Pd., M.Si 
 

Teknik ecoprint adalah metode pewarna alami yang memanfaatkan warna dari 

daun serta warna alami lainnya. Pembuatan ecoprint bertujuan untuk 

menerapkan teknik pounding dan steaming dalam proses pembuatan ecoprint 

pada hijab berbahan kain dengan memanfaatkan motif daun jati, daun kenikir, 

daun pakis, daun dan batang pare sebagai sumber pewarna alami. Teknik 

pounding dilakukan dengan cara memukul daun di atas kain untuk 

memindahkan warna dan bentuk alami daun, sedangkan teknik steaming 

menggunakan uap panas untuk mentransfer pigmen dari daun ke kain. Metode 

penelitian ini bersifat eksperimental dengan langkah-langkah meliputi 

persiapan bahan, mordanting kain, penataan daun, penerapan teknik pounding 

dan steaming, serta evaluasi hasil cetakan. Hasil menunjukkan bahwa 

kombinasi teknik pounding dan steaming mampu menghasilkan motif yang 

jelas, estetis, dan beragam sesuai dengan bentuk serta jenis daun yang 

digunakan. Penggunaan kain sebagai media cetak juga mendukung 

penyerapan warna secara optimal. Penelitian ini menyimpulkan bahwa teknik 

ecoprint ini tidak hanya bernilai estetika tinggi tetapi juga berpotensi sebagai 

alternatif produksi tekstil yang berkelanjutan dan ramah lingkungan. 

Kata kunci: 1) ecoprint, 2) hijab, 3) teknik pounding, 4) teknik 

steaming, 5) motif daun dan batang 

Ecoprint technique is a natural dye method that utilizes colors from leaves and 

other natural colors. This study is to apply pounding and steaming techniques in 

the process of making ecoprints on fabric hijabs by utilizing various leaf and stem 

motifs as sources of natural dyes. The pounding technique is done by hitting the 

leaves on the fabric to transfer the natural color and shape of the leaves, while the 

steaming technique uses hot steam to transfer pigments from the leaves to the 

fabric. This research method is experimental with steps including material 

preparation, fabric mordanting, leaf arrangement, application of the pounding 

and steaming techniques, and evaluation of the print results. The results show that 

the combination of the pounding and steaming techniques is able to produce 

clear, aesthetic, and diverse motifs according to the shape and type of leaves 

used. The use of fabric as a printing medium also supports optimal color 

absorption. This study concludes that this ecoprint technique not only has high 

aesthetic value but also has the potential as an alternative to sustainable and 

environmentally friendly textile production. 

Keywords: 1) ecoprint, 2) hijab, 3) pounding technique, 4) steaming technique, 

5) leaf and stem motifs 
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