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ABSTRAK

The manuscript “Cinta Muda Beban Hidup” is a fictiol novel that explores the
complexeties of teenage romance, interwoven with social issues and family
conflicts. This novel highlights the realities faced by high school students who
become trappded in promiscuous relationships, eventually leading to unintended
pregnancy outside of marriage. The problem formulation of this final project is
“how is the process of marriage. The problem formulation of this final project is to
explain the stages of preparing the novel script, form production to post production.
The writer refers to Nurhadi’s (2019) theory in the Handbook of Writing as a
guideline for the creative writing process. The data collection methods in this report
are observation and literature study. Observations were carried out by observing
social phenomena in the surrounding environment particularly cases of teenage
promiscuity, while literature studies were conducted through several journals and
articles related to the theme of the novel. The result of this novel writing project
targets readers aged 16-22 years. This novel is expected to serve both as an about
the importance medium and a warning about the importance of self awareness and
understanding the risk behind the euphoria of young love.

Keywords: Writing, Novel Scripts, Young Love, Burden of Life, Free Association,
Teenaage Pregnancy.

Naskah “Cinta Muda Beban Hidup” merupakan sebuah novel fiksi yang
mengangkat tema tentang lika-liku percintaan remaja yang dibalut persoalan sosial
dan konflik keluarga. Novel ini mengangkat realitas kehidupan remaja sekolah
menengah yang terjebak dalam pergaulan bebas hingga berujung pada kehamilan
diluar nikah. Rumusan masalah dalam penulisan tugas akhir ini adalah “bagaimana
proses penulisan naskah novel Cinta Muda Beban Hidup?”. Tujuan penulisan tugas
akhir ini yaitu untuk menjelaskan proses penyusunan naskah novel mulai dari tahap
produksi, hingga pascaproduksi. Penulis menggunakan teori dari nurhadi (2019)
dalam buku Handbook of Writing sebagai acuan dalam proses menulis kreatif.
Metode pengumpulan data yang digunakan dalam laporan ini yaitu observasi dan
studi pustaka. Observasi dilakukan dengan mengamati fenomena sosial di
lingkungan sekitar tentang kasus-kasus pergaulan bebas remaja, sedangkan studi
pustaka dilakukan melalui beberapa jurnal dan artikel yang berkaitan dengan tema
novel. Hasil dari penulisan naskah novel Cinta Muda Beban Hidup dengan target
pembaca remaja usia 16-22 tahun. Novel ini diharapkan dapat menjadi media
pembelajaran sekaligus peringatan tentang pentingnya menjaga diri dan memahami
risiko dibalik euforia cinta usia muda.

Kata Kunci: Penulisan, Naskah novel, Cinta Muda Beban Hidup, Pergaulan
Bebas, Kehamilan Remaja.
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