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ABSTRAK 

 

The novella manuscript entitled "Aelia: Luka Virtual" raises the theme of 

cyberbullying and adolescent mental health. The manuscript writing was 

carried out through three steps namely pre-writing, writing, and post-

writing. The pre-writing stage includes designing ideas, compiling 

characters, and storyboarding. The writing stage includes developing a 

narrative based on a pre-designed plot, with a climax and ending arranged 

using the cliffhanger technique. The post-writing stage focuses on revising 

the plot to strengthen the cyberbullying element in the story. The result of 

this final assignment is a 91-page teen fiction novelette book manuscript 

that is worthy of being published and is expected to be a reference and 

source of inspiration for readers, especially those who are affected by or 

want to understand more deeply the issue of cyberbullying. 

Keywords: Dalman, novelette, cyberbullying, mental health, teen fiction. 

Buku novelet berjudul "Aelia: Luka Virtual", mengangkat tema 

cyberbullying dan kesehatan mental remaja. Dalam penulisan naskah 

meliputi penulisan, penulisan kreatif, struktur alur, tahapan-tahapan 

penulisan, karangan Fiksi, dan Cyberbullying. Penulisan naskah dilakukan 

melalui tiga tahap, yaitu pra-menulis, menulis, dan pasca-menulis. Tahap 

pra-menulis meliputi perancangan ide, penyusunan tokoh, dan storyboard. 

Tahap menulis mencakup pengembangan narasi berdasarkan alur yang 

telah dirancang, dengan klimaks dan penutup yang disusun menggunakan 

teknik cliffhanger. Tahap pasca-menulis berfokus pada revisi alur untuk 

memperkuat unsur cyberbullying dalam cerita. Hasil dari tugas akhir ini 

berupa naskah buku novelet fiksi remaja setebal 91 halaman. Diharapkan 

dapat menjadi referensi serta sumber inspirasi bagi pembaca, khususnya 

mereka yang terdampak atau ingin memahami lebih dalam isu 

cyberbullying. 

Kata Kunci: Dalman, novelet, cyberbullying, kesehatan mental, fiksi 

remaja. 
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 Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberi 
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dapat menyelesaikan tugas akhir ini dengan baik. Tujuan penulisan tugas 
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menyelesaikan pendidikan Diploma-3/Sarjana Terapan Program Studi 

Penerbitan di Politeknik Negeri Media Kreatif. 
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bergenre Fiksi umum dan slice of life. Berdasarkan karya tersebut, penulis 

menyusun laporan TA berjudul “Penulisan Kreatif Naskah Buku Novelet 

‘Aelia Luka Virtual’”  
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