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ABSTRAK

Sago is one of the traditional staple foods with deep historical and cultural
significance in Palopo City, South Sulawesi. Various sago-based dishes such as
kapurung, dange, bagea, and sinole represent the culinary richness of the region.
However, these traditional foods are slowly being displaced by modern culinary
trends. This study aims to visually archive and preserve these local dishes using the
approach of still life photography.

Still life photography was chosen for its ability to capture objects in a detailed and
aesthetically pleasing manner. It highlights the unique forms, textures, and
presentations of each sago-based dish. The resulting photographic works are
intended to convey strong visual narratives about Palopo’s culinary identity.
These photographs serve not only as works of visual art but also as educational
and promotional media to raise public awareness about the importance of
preserving local culinary heritage. Through this documentation, the community is
encouraged to recognize, appreciate, and protect traditional sago-based foods so
that they continue to exist for future generations.

Keywords: Still life photography, sago, Palopo City, traditional food, cultural
documentation, local cuisine

Sagu merupakan salah satu bahan pangan lokal yang memiliki nilai historis dan
budaya tinggi di Kota Palopo, Sulawesi Selatan. Beragam olahan sagu seperti
kapurung, dange, bagea, dan sinole merupakan bagian dari kekayaan kuliner
tradisional yang masih dikonsumsi oleh masyarakat setempat, meskipun mulai
terpinggirkan oleh maraknya makanan modern. Penelitian ini hadir sebagai bentuk
upaya pengarsipan visual dan pelestarian makanan khas tersebut melalui
pendekatan fotografi still life.

Fotografi still life dipilih karena kemampuannya dalam menampilkan objek secara
estetis dan detail, sehingga keunikan bentuk, tekstur, serta penyajian dari berbagai
olahan sagu dapat divisualisasikan secara menarik dan artistik. Karya fotografi
yang dihasilkan diharapkan mampu menyampaikan pesan visual yang kuat
mengenai identitas kuliner Palopo.

Karya-karya ini tidak hanya difungsikan sebagai media seni rupa fotografi, tetapi
juga sebagai media edukasi dan promosi untuk meningkatkan kesadaran
masyarakat akan pentingnya menjaga warisan budaya lokal. Melalui dokumentasi
ini, masyarakat diharapkan dapat lebih mengenal, menghargai, dan melestarikan
makanan khas berbahan dasar sagu, sehingga keberadaannya tidak hilang ditelan
zaman.

Kata Kunci: Fotografi still life, Sagu, Kota Palopo, makanan tradisional,
dokumentasi budaya, kuliner lokal



PRAKATA

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas segala limpahan
rahmat, hidayah, dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
penyusunan proposal Tugas Akhir yang berjudul “Penerapan Fotografi Still Life
Pada Ragam Olahan Sagu Makanan Khas Kota Palopo” sebagai salah satu
syarat untuk menyelesaikan pendidikan pada Program Studi D-3 Fotografi di
Politeknik Negeri Media Kreatif Jakarta.

Tugas Akhir ini bertujuan untuk mendokumentasikan dan mengekspresikan
kekayaan kuliner tradisional Kota Palopo melalui pendekatan visual dalam bentuk
fotografi still life. Penulis berperan sebagai fotografer sekaligus pengarah konsep
visual yang merancang tata artistik untuk menampilkan sajian olahan sagu dalam

bentuk karya fotografi yang memiliki nilai estetika dan budaya.

Melalui eksplorasi pencahayaan, komposisi, dan styling, karya ini berusaha
mengangkat keunikan visual serta nilai simbolik dari makanan tradisional tersebut.
Proses produksi karya dilaksanakan pada bulan Mei 2025 dan dirancang untuk
memberikan kesan tradisional untuk mempertahankan esensi lokalitas dari kuliner

yang diangkat.

Penulis menyadari bahwa tersusunnya proposal ini tidak lepas dari dukungan
berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada semua pihak yang telah membantu, baik secara langsung maupun

tidak langsung.

Akhir kata, penulis berharap proposal ini dapat memberikan manfaat serta menjadi

kontribusi nyata dalam upaya pelestarian budaya melalui media fotografi.

Dalam kesempatan ini, penulis ingin mengucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada:
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Penulis menyadari bahwa Proposal Tugas Akhir ini masih jauh dari sempurna. Oleh
karena itu, penulis dengan tulus menerima kritik dan saran yang membangun untuk

perbaikan karya ini ke depannya.

Semoga proposal ini dapat memberikan manfaat bagi para pembaca, khususnya
dalam memperluas wawasan tentang budaya kuliner tradisional melalui pendekatan

seni fotografi.
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