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ABSTRACT 

This final project aims to produce a documentary video about Sapo Jojong, a 

traditional house that holds significant historical and cultural value for the people 

of Pakpak Bharat. The documentary explores the philosophical, social, and cultural 

meanings embedded in Sapo Jojong and its role in the daily life of the local 

community. The production process involves three main stages: pre-production, 

production, and post-production, with data collected through direct observation 

and semi-structured interviews with traditional leaders, local residents, and 

cultural experts. Visual documentation is carried out using various equipment such 

as cameras, drones, and stabilizers to ensure high-quality footage. This 

documentary presents a combination of cultural narratives, architectural visuals, 

and traditional activities, packaged in a cinematic and informative manner. The 

final work is expected to serve as an educational medium and a form of cultural 

promotion that raises awareness of the importance of preserving local heritage. 

Keywords: Documentary Video, Sapo Jojong, Pakpak Bharat, Local Culture, 

Traditional House 

 

ABSTRAK 

Tugas akhir ini bertujuan untuk membuat video dokumenter tentang Sapo Jojong, 

rumah adat yang menjadi bagian penting dari sejarah dan budaya masyarakat 

Pakpak Bharat. Dokumenter ini mengeksplorasi nilai-nilai filosofis, sosial, dan 

budaya yang terkandung dalam Sapo Jojong serta perannya dalam kehidupan 

masyarakat. Proses produksi dilakukan melalui tahapan pra-produksi, produksi, dan 

pasca-produksi, dengan metode pengumpulan data berupa observasi langsung dan 

wawancara semi-terstruktur dengan tokoh adat, masyarakat, dan budayawan. 

Pengambilan gambar dilakukan menggunakan berbagai perangkat seperti kamera, 

drone, dan stabilizer untuk mendukung kualitas visual. Dokumenter ini menyajikan 

gabungan antara narasi budaya, visual arsitektur, serta kegiatan adat, yang dikemas 

secara sinematik dan informatif. Karya ini diharapkan dapat menjadi media edukatif 

sekaligus bentuk promosi budaya lokal yang memperkuat kesadaran akan 

pentingnya pelestarian warisan budaya. 

Kata Kunci: Video Dokumenter, Sapo Jojong, Pakpak Bharat, Budaya Lokal, 

Rumah Adat 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Perkembangan teknologi digital telah membawa perubahan signifikan dalam 

cara masyarakat mengakses dan mendokumentasikan informasi, termasuk dalam 

upaya pelestarian budaya. Salah satu media yang efektif untuk digunakan adalah 

video dokumenter. Video dokumenter adalah karya audiovisual yang menampilkan 

kenyataan dengan cara yang informatif, edukatif, dan bertujuan untuk melestarikan 

budaya. Menurut (Wisman & Cukei, 2023) Dalam konteks budaya lokal, video 

dokumenter bisa menjadi media edukasi dan arsip yang menarik karena mampu 

menyampaikan nilai-nilai budaya secara visual dan menyentuh emosi penonton.. 

Pemanfaatan video dokumenter sudah dilakukan di berbagai daerah sebagai 

cara untuk melestarikan warisan budaya, contohnya seperti pendokumentasian 

tradisi Guritan dan Rejung di Sumatra. Studi menunjukkan bahwa media ini tidak 

hanya membantu menyampaikan nilai-nilai budaya secara estetis, tetapi juga 

memperkuat kesadaran masyarakat lokal terhadap jati dirinya (Mentari & Syaputra, 

2024). Selain itu, video dokumenter juga dapat memperkenalkan potensi alam suatu 

daerah. Kabupaten Pakpak Bharat misalnya, memiliki kekayaan alam seperti 

perbukitan hijau, air terjun, hingga sumber daya pertanian dan rempah-rempah 

lokal yang belum banyak diekspos secara luas. Melalui video dokumenter, potensi 

ini dapat diperkenalkan secara lebih luas kepada masyarakat nasional maupun 

internasional. 
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Menanggapi pentingnya dokumentasi sejarah dan budaya lokal, Bapak Bupati 

Pakpak Bharat Franc Bernhard Tumanggor menginisiasi permintaan khusus 

pembuatan video dokumenter yang menggambarkan sejarah, budaya, dan kekayaan 

alam Pakpak Bharat. Video ini ditujukan sebagai media sambutan kepada para tamu 

yang berkunjung ke Kantor Bupati, sekaligus menjadi bentuk promosi visual 

daerah. Hal ini sejalan dengan upaya berbagai daerah dalam memanfaatkan media 

digital sebagai alat komunikasi budaya yang lebih modern dan efektif (Widayati et 

al., 2021). 

Salah satu objek utama dalam dokumenter ini adalah Sapo Jojong, rumah adat 

khas masyarakat Pakpak Bharat. Sapo Jojong tidak hanya menjadi simbol arsitektur 

tradisional, namun juga mencerminkan nilai-nilai filosofis masyarakat seperti 

kekeluargaan, spiritual, dan struktur sosial (Tumangger et al., 2023). Rumah ini 

memiliki bentuk panggung dengan atap melengkung yang khas, serta ukiran-ukiran 

yang memiliki makna tertentu dalam budaya Pakpak. Dengan bantuan alat modern 

seperti drone DJI Mini 4K, Sapo Jojong dapat ditampilkan sebagai fokus utama 

dalam dokumenter ini dengan sudut pandang yang lebih luas dan menarik. 

Penggunaan drone ini juga membantu menghasilkan gambar yang estetik dan 

realistis, sehingga keindahan arsitektur serta suasana di sekitar rumah adat tersebut 

bisa terlihat dengan lebih jelas dan menyentuh secara visual. 

Sebagai mahasiswa yang memiliki keahlian dalam bidang produksi media, 

penulis terus mengasah keterampilan melalui pembelajaran dan latihan dalam 

membuat karya videografi dokumenter bertema sosial dan budaya. Penulis 

memiliki kemampuan dalam sinematografi, penyutradaraan, serta penyusunan 
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naskah dokumenter dengan pendekatan naratif dan visual yang kuat. Selain itu, 

pengalaman dalam memanfaatkan platform digital menjadi bekal penting dalam 

menghadirkan dokumenter yang tidak hanya informatif tetapi juga menarik dan 

menjangkau audiens yang lebih luas.  

Dengan latar belakang tersebut, pembuatan video dokumenter tentang Sapo 

Jojong dalam Eksplorasi Sejarah dan Budaya Pakpak Bharat menjadi langkah 

strategis dalam memperkenalkan identitas daerah secara visual. Dokumenter ini 

diharapkan menjadi sarana edukasi, promosi, sekaligus media pelestarian budaya 

dan lingkungan yang dapat diwariskan kepada generasi mendatang. 

B. Identifikasi Masalah 

Pembuatan video dokumenter tentang Sapo Jojong  bertujuan untuk menggali 

kembali nilai-nilai sejarah dan budaya yang mulai terlupakan, khususnya di 

kalangan generasi muda. Melalui pendekatan visual, eksplorasi terhadap rumah 

adat ini diharapkan dapat menjadi sarana edukatif yang menarik, serta memperkuat 

identitas budaya lokal. Beberapa permasalahan yang melatarbelakangi kajian ini 

antara lain: 

1. Masih minimnya informasi yang terdokumentasi secara visual mengenai 

Kabupaten Pakpak Bharat, khususnya terkait Sapo Jojong, eksplorasi 

sejarah, budaya, dan kekayaan alam yang dimilikinya. 

2. Kurangnya pemanfaatan potensi sejarah dan budaya lokal sebagai bahan 

pembelajaran di sekolah, khususnya dalam bidang studi sejarah yang 

berkaitan dengan kearifan lokal Pakpak Bharat. 
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3. Adanya permintaan dari Bapak Franc Bernhard Tumanggor, Bupati 

Kabupaten Pakpak Bharat untuk memproduksi video dokumenter yang 

menggambarkan kekayaan sejarah dan budaya daerah dengan 

menggunakan alat bantu  Drone dan Software  

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan sebelumnya, penulis 

menetapkan batasan masalah untuk menjaga fokus, arah, dan konsistensi 

pembahasan dalam penyusunan tugas akhir ini. Penetapan batasan ini bertujuan 

untuk menghindari pembahasan yang terlalu luas serta memastikan bahwa proses 

produksi video dokumenter berjalan sesuai dengan tujuan yang telah dirumuskan. 

Dengan adanya batasan, penulis dapat lebih terarah dalam memilih materi yang 

akan disajikan, menentukan pendekatan visual yang tepat, serta merumuskan pesan 

utama yang ingin disampaikan kepada audiens. Selain itu, batasan ini juga 

membantu dalam proses pengumpulan data, perencanaan produksi, hingga tahap 

penyuntingan agar tetap berada dalam koridor tema dan ruang lingkup kajian yang 

telah ditetapkan. Adapun batasan masalah dalam tugas akhir ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Karya ini difokuskan sebagai media informasi visual yang mengangkat 

nilai-nilai sejarah dan budaya lokal Kabupaten Pakpak Bharat, khususnya 

melalui pengenalan rumah adat Sapo Jojong dan kekayaan alam sekitarnya, 

sebagai bagian dari pelestarian dan edukasi budaya. 

2. Proses produksi dan penyuntingan video dokumenter ini dilakukan 

menggunakan alat bantu Drone DJI Mini 4K serta Software Adobe Premiere 
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Pro dan Adobe Photoshop, sebagai aplikasi utama dalam pengolahan 

gambar, video, dan audio untuk menghasilkan karya yang komunikatif dan 

estetis sesuai kebutuhan media informasi. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah disampaikan, maka rumusan 

masalah dalam tugas akhir ini dirumuskan sebagai berikut: 

1. Bagaimana proses perencanaan dan produksi video dokumenter yang 

mengangkat nilai-nilai budaya rumah adat Sapo Jojong serta Sejarah dan 

Budaya Kabupaten Pakpak Bharat sebagai objek utama? 

2. Bagaimana cara memvisualisasikan potensi sejarah, budaya, dan kekayaan 

alam Pakpak Bharat dalam bentuk video dokumenter yang informatif dan 

menarik sebagai media promosi daerah? 

E. Tujuan Penulisan 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah disusun, maka tujuan dari penulisan 

tugas akhir ini adalah sebagai berikut: 

1. Mengenalkan nilai-nilai budaya dan sejarah yang terkandung dalam rumah 

adat Sapo Jojong dan kekayaan alam Kabupaten Pakpak Bharat melalui 

media video dokumenter, sehingga dapat dimanfaatkan sebagai referensi 

tambahan dalam buku-buku pembelajaran sejarah, khususnya terkait 

kearifan lokal. 

2. Mengeksplorasi dan memvisualisasikan Sejarah dan budaya Pakpak Bharat 

sebagai bagian dari promosi daerah dalam bentuk video dokumenter. 
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F. Manfaat Penulisan 

Pembuatan video dokumenter ini tidak hanya ditujukan sebagai pemenuhan 

syarat tugas akhir, tetapi juga diharapkan memberikan nilai tambah bagi berbagai 

pihak, baik secara langsung maupun tidak langsung. Dengan mengangkat kekayaan 

budaya lokal melalui media visual, karya ini memiliki manfaat sebagai berikut: 

1. Bagi Penulis 

Tugas akhir ini menjadi sarana untuk memperluas wawasan penulis 

mengenai sejarah dan budaya lokal, khususnya budaya masyarakat Pakpak 

Bharat. Selain itu, proses pembuatan dokumenter ini juga menjadi media 

eksplorasi kemampuan dan keterampilan penulis dalam bidang multimedia, 

seperti sinematografi, penyutradaraan, dan pengeditan video menggunakan 

software Adobe Premiere Pro. Kegiatan ini sekaligus menjadi bagian dari 

pemenuhan persyaratan akademik dalam menyelesaikan karya tugas akhir. 

2. Bagi Politeknik Negeri Media Kreatif 

Melalui pelaksanaan tugas akhir ini, kampus turut berkontribusi dalam 

pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi, khususnya dalam aspek 

pengabdian kepada masyarakat. Kegiatan produksi video dokumenter yang 

melibatkan Pemerintah Kabupaten Pakpak Bharat, khususnya Kantor 

Bupati, menjadi bentuk kolaborasi antara mahasiswa, dosen, dan instansi 

daerah. Karya ini juga berperan dalam memperkenalkan Politeknik Negeri 

Media Kreatif kepada masyarakat luas, terutama di wilayah Pakpak Bharat, 

termasuk keberadaan program studi seperti Desain Grafis yang memiliki 
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potensi besar dalam mendukung promosi budaya dan daerah melalui media 

kreatif. 

3. Bagi Masyarakat 

Dokumenter ini diharapkan dapat meningkatkan pemahaman masyarakat 

terhadap sejarah dan budaya lokal yang selama ini mulai terlupakan. Karya 

ini juga berfungsi sebagai media edukasi bagi generasi muda agar lebih 

menghargai dan melestarikan warisan budaya daerah. Selain itu, kehadiran 

kampus melalui kegiatan pengabdian dan kolaborasi diharapkan 

memberikan manfaat bagi masyarakat Pakpak Bharat, baik dari sisi 

pengenalan institusi pendidikan tinggi maupun dalam mendorong 

kreativitas lokal yang potensial untuk dikembangkan bersama pemerintah 

daerah, khususnya melalui dukungan Bapak Franc Bernhard Tumanggor, 

Bupati Pakpak Bharat. 
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