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ABSTRAK 

 
This final project report discusses the role of the Program Director in directing talents 

for the television talk show "Girl’s Room," which explores the dynamics of dormitory life 

among female college students. The background of the program arises from the lack of 

local TV content that authentically represents the emotional and social experiences of 

Gen Z, especially those living in dorms. The aim of this study is to analyze how a Program 

Director functions as both a creative leader and technical coordinator in ensuring the 

seamless production of a program. This report applies Agenda-Setting Theory and Uses 

and Gratifications Theory to understand audience needs and content relevance. Using 

qualitative methods such as literature review, observation, and surveys, the production 

was executed through stages of pre-production, production, and post-production. Each 

stage highlights the Director’s role in concept development, talent briefing, camera 

blocking, visual supervision, and final editing. The results show that a collaborative and 

dialogical directing style enhances talent performance, audience connection, and content 

delivery. The program succeeds in reflecting the emotional closeness and vibrancy of 

dorm life for young women. 

Keywords: Program Director, Dormitory, Talkshow, Gen Z, Talent Direction 
 

 

Laporan tugas akhir ini membahas peran Program Director dalam pengarahan talent pada 

program televisi berformat talkshow “Girl’s Room” yang mengangkat dinamika 

kehidupan malam di asrama putri tingkat perguruan tinggi. Latar belakang karya ini 

berasal dari minimnya tayangan televisi lokal yang merepresentasikan kehidupan 

emosional dan sosial Gen Z secara autentik, khususnya mahasiswa yang tinggal di 

asrama. Tujuan penulisan adalah menganalisis bagaimana Program Director berperan 

sebagai pemimpin kreatif dan pengatur teknis yang memastikan kelancaran produksi 

program. Penelitian ini menggunakan teori Agenda-Setting dan Uses and Gratifications 

untuk memahami kebutuhan audiens dan relevansi konten. Metode yang digunakan 

adalah studi pustaka, observasi, serta survei yang mendukung pelaksanaan produksi dari 

tahap pra-produksi, produksi, hingga pasca-produksi. Setiap tahapan menyoroti 

kontribusi Program Director dalam mengembangkan konsep, pengarahan talent, blocking 

kamera, pengawasan visual, hingga penyelesaian editing. Hasil karya menunjukkan 

bahwa gaya pengarahan yang kolaboratif dan dialogis mampu meningkatkan performa 

talent, keterhubungan emosional dengan penonton, dan efektivitas penyampaian pesan. 

Program ini berhasil merepresentasikan kehangatan dan dinamika kehidupan asrama 

secara inspiratif. 
Kata Kunci: Program Director, Asrama, Talkshow, Gen Z, Pengarahan Talent 
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