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ABSTRAK 

“Rumah Berpulang” is a youth fiction genre novel with the theme of fear of 

failure which aims to convey a positive influence on teenagers. The formulation of 

the problem created by author is “How the process of writing the novel “Rumah 

Berpulang” can add to the creation of fiction book with theme fear of failure?”. 

In the composing process, author used the theory of writing stages explained in 

the book Penulisan Populer by Dalman (2015) and the book Teori Pengkajian 

Fiksi (Nurgiyantoro, 2024) to apply the intrinsic elements of the story. 

Accordance with Dalman's (2015) explanation, the writing stage is divided into 

three stages, namely (1) the pre-writing stage which includes determining the 

topic, determining the purpose or purpose of writing, determining the target 

reader, gathering supporting information, and organizing ideas and information. 

(2) the writing stage, divided into three stages, namely the beginning, content, and 

final. (3) the post-writing stage consists of the manuscript revision stage. Second, 

the intrinsic elements presented in the novel manuscript “Rumah Berpulang” 

based on Nurgiyantoro (2024) are theme, characters and characterization, plot, 

setting, point of view and moral message. In the implementation method, author 

uses data collection techniques with literature study, observation, and interview. 

By implementing the theories of Dalman (2015) and Nurgiyantoro (2024), author 

succeeded in completing the manuscript of the novel “Rumah Berpulang”. 

Keywords: writing, fiction, rumah berpulang, fear of failure 

Novel “Rumah Berpulang” merupakan novel bergenre fiksi remaja dengan tema 

ketakutan akan kegagalan yang bertujuan menyampaikan pengaruh positif pada 

para remaja. Rumusan masalah yang dibuat oleh penulis adalah “Bagaimana 

proses penulisan novel “Rumah Berpulang” yang dapat menambah penciptaan 

buku fiksi dengan tema ketakutan akan kegagalan?”. Pada proses penyusunannya, 

penulis menggunakan teori tahap-tahap penulisan yang dipaparkan dalam buku 

Penulisan Populer (Dalman, 2015) dan buku Teori Pengkajian Fiksi 

(Nurgiyantoro, 2024) untuk penerapan unsur-unsur intrinsik cerita. Sesuai dengan 

pemaparan Dalman (2015), tahap penulisan terbagi atas tiga tahap, yaitu (1) tahap 

pra penulisan yang meliputi penentuan topik, penentuan maksud atau tujuan 

penulisan, penentuan sasaran pembaca, pengumpulan informasi mendukung, dan 

pengorganisasian ide dan informasi, (2) tahap penulisan, terbagi atas tiga tahap, 

yaitu bagian awal, bagian isi, dan bagian akhir, dan (3) tahap pasca penulisan 

terdiri atas tahap revisi naskah. Selanjutnya, unsur-unsur intrinsik yang disajikan 

dalam naskah novel “Rumah Berpulang” berdasarkan Nurgiyantoro (2024) adalah 

tema, tokoh dan penokohan, plot, latar, sudut pandang, dan pesan moral. Pada 

metode pelaksanaan, penulis menggunakan teknik pengumpulan data dengan studi 

pustaka, observasi, dan wawancara. Dengan mengimplementasikan teori Dalman 

(2015) dan Nurgiyantoro (2024) penulis berhasil menyelesaikan naskah novel 

“Rumah Berpulang”. 

Kata Kunci: penulisan, fiksi, rumah berpulang, ketakutan akan kegagalan  
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menyelesaikan tugas akhir ini dengan baik. Tujuan penulisan tugas akhir adalah 

memenuhi salah satu persyaratan bagi mahasiswa untuk dapat menyelesaikan 

pendidikan Diploma-3 Program Studi Penerbitan di Politeknik Negeri Media 

Kreatif. 

Dalam tugas akhir ini, penulis berperan sebagai penulis telah membuat 

karya produk novel berjudul “Rumah Berpulang” yang bergenre fiksi remaja 

dengan tema ketakutan akan kegagalan. Berdasarkan karya tersebut, penulis 

menyusun laporan TA berjudul “Proses Penulisan Pada Naskah Novel “Rumah 
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