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ABSTARCT

Film serves as a medium of expression that conveys meaning, emotion, and
ideology through the integration of audio and visual elements. This final project
discusses the application of the Point of Audition (POA) technique in sound design
to represent emotional trauma in the short film Meja yang Tak Pernah Sepi (The
Table That Was Never Quiet). The film explores the issue of non-verbal emotional
abuse within a father-scene relationship, portraying deep psychological wounds
stemming from childhood. To depict the trauma experienced by the character Bima,
the sound designer employs POA through sound effects such as tinnitus (ringing)
and muffold (muffled voices), allowing the audience to hear from the character’s
perspective. This study adopts realism, surrealism, and hyperrealism approaches
in sound design, with a production process involving double-system recording and
meticulous audio post-production. The results show that POA is effective in
creating emotional immersion and enhancing the character's psychological
narrative through intense sonic representation.

Keywords: Point of Audition, sound design, emotional trauma, non-verbal abuse,
short film.

ABSTRAK

Film merupakan media ekspresi yang mampu menyampaikan makna,
emosi, dan ideologi melalui perpaduan audio dan visual. Laporan tugas akhir ini
membahas penerapan teknik Point of Audition (POA) dalam desain suara untuk
merepresentasikan trauma emosional karakter dalam film pendek Meja yang Tak
Pernah Sepi. Film ini mengangkat isu kekerasan emosional non-verbal dalam
hubungan ayah dan anak, yang memunculkan luka batin mendalam sejak masa
kanak-kanak. Untuk menggambarkan pengalaman traumatis tokoh Bima, penata
suara menggunakan pendekatan POA melalui efek suara seperti tinnitus
(dengungan) dan muffold (suara teredam), sehingga memungkinkan penonton
mendengar dari perspektif karakter. Penelitian ini menggunakan pendekatan
realisme, surealisme, dan hiperrealisme dalam desain suara, dengan proses produksi
melibatkan teknik perekaman double system dan pengeditan audio pasca-produksi
yang mendetail. Hasilnya, teknik POA terbukti efektif dalam membangun imersi
emosional penonton dan memperkuat narasi psikologis karakter melalui
representasi sonik yang intens.

Kata Kunci: Point of Audition, desain suara, trauma emosional, kekerasan non-
verbal, film pendek.
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