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ABSTRAK

Children's education plays an important role in shaping children's personality,
knowledge, and healthy behavior. This research aims to design a story illustration
book about healthy and regular life according to Islamic teachings for TKIT Fitri.
This is motivated by the need for learning resources that are in accordance with
the development and understanding of children, as well as the absence of picture
books that specifically discuss the concept of healthy and regular life as a Muslim.
The methods used were literature study, direct observation of children at TKIT
Fitri, and understanding their preference for storybooks. The realization of this
work involves designing an illustrated book of healthy and regular life stories
according to Islamic teachings, which includes the preparation of manuscripts and
the creation of interesting and educational illustrations. This book is expected to
contribute to the development of innovative and effective children’s learning media,
deepen children's understanding of the importance of healthy and regular living in
a fun way, and provide provisions for TKIT Fitri.

Keywords: Storybook, Illustration, Children, Healthy and Regular Life.

Pendidikan anak memegang peranan penting dalam membentuk kepribadian,
pengetahuan, dan perilaku sehat anak. Penelitian ini bertujuan untuk merancang
buku ilustrasi cerita tentang hidup sehat dan teratur sesuai ajaran Islam untuk TKIT
Fitri. Hal ini dilatarbelakangi oleh kebutuhan sumber belajar yang sesuai dengan
perkembangan dan pemahaman anak, serta belum adanya buku bergambar yang
secara khusus membahas tentang konsep hidup sehat dan teratur sebagai seorang
muslim. Metode yang digunakan adalah studi literatur, observasi langsung terhadap
anak-anak di TKIT Fitri, serta memahami kesukaan mereka terhadap buku cerita.
Pewujudan dari karya ini melibatkan perancangan buku ilustrasi cerita hidup sehat
dan teratur sesuai ajaran Islam, yang mencakup penyusunan naskah dan pembuatan
ilustrasi yang menarik dan edukatif. Buku ini diharapkan dapat memberikan
kontribusi dalam pengembangan media pembelajaran anak yang inovatif dan
efektif, memperdalam pemahaman anak akan pentingnya hidup sehat dan teratur
dengan cara yang menyenangkan, dan memberikan bekal bagi TKIT Fitri.

Kata kunci: Buku Cerita, llustrasi, Anak, Hidup Sehat dan Teratur.
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