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ABSTRAK 

Judul Tugas Akhir : Proses Kreatif Teknik Penulisan Narasi Pada Naskah Buku  

   “Yuk Belajar Adab Bersin dan Menguap”    

Penulis   : Daffa Andarifka Syaifullah 

NIM   : 17310003 

Program Studi  : Penerbitan 

Jurusan   : Penerbitan 

Pembimbing 1  : Dr., R. Eko Djuniarto, S.E., M.Si 

Pembimbing 2  : Zainul Hakim, M.Pd.I 

“Yuk Belajar Adab Bersin dan Menguap” is a book produced by the author as a final 

assignment in the Study Study Program. In connection with the process of making 

books, in the final project report, the author explains the creative process of writing 

book scripts “Yuk Belajar Adab Bersin dan Menguap”. Literature review used is the 

theory of the creative writing process in the book Komaidi (2017) entitled Complete 

Guide to Creative Writing and the theory of steps to compose a narrative essay in 

Dalman's book (2016) entitled Writing Skills. In this thesis, the writer uses a descriptive 

qualitative method by describing the steps of making a work, starting from the creative 

process of writing, to including the steps to compose a narrative essay. Based on the 

discussion, it can be concluded that in writing the book “Yuk Belajar Adab Bersin dan 

Menguap” is prepared using the creative writing process, namely preparation, 

incubation, inspiration, writing, and revision. For the presentation using the steps of 

composing narrative essay because children's books written with narration can be an 

attraction for children to read and apply the themes rais. 

Keywords: Creative Writing, Narration, Adab Sneezing and yawning 

 

“Yuk Belajar Adab Bersin dan Menguap” merupakan buku yang dihasilkan penulis 

sebagai karya tugas akhir pada Program Studi Penerbitan. Berkaitan dengan proses 

pembuatan buku, pada laporan tugas akhir, penulis menjelaskan proses kreatif menulis 

naskah buku “Yuk Belajar Adab Bersin dan Menguap”. Tinjauan pustaka yang 

digunakan yakni teori proses kreatif menulis dalam buku Komaidi (2017) yang 

berjudul Panduan Lengkap Menulis Kreatif dan teori langkah menyusun karangan 

narasi dalam buku Dalman (2016) yang berjudul Keterampilan Menulis. Dalam tugas 

akhir ini, penulis menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan menjabarkan 

langkah-langkah pembuatan karya, mulai dari proses kreatif menulis, hingga 

memasukkan langkah menyusun karangan narasi. Berdasarkan pembahasan, dapat 

disimpulkan bahwa dalam menulis buku “Yuk Belajar Adab Bersin dan Menguap” 

disusun dengan menggunakan proses penulisan kreatif, yaitu persiapan, inkubasi, 

inspirasi, penulisan, dan  revisi. Untuk penyajiannya menggunakan langkah 

penyusunan karangan narasi karena buku anak yang ditulis dengan narasi dapat 

menjadi daya tarik anak untuk membaca dan menerapkan tema yang diangkat sebagai 

kebiasaan. 

Kata Kunci: Penulisan Kreatif, Narasi, Adab Bersin dan Menguap 
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