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Abstract

This study aims to educate children about the dangers of excessive perfectionism through
2D animation media, the research method used by the author in this Final Project is
qualitative with a large focus on data collection through literature reviews and
interviews, where the author takes inspiration and mental and physical data of animated
characters with excessive perfectionism and includes it in the author's work, along with
interviews where the author interviews ice skater coaches and asks whether or not there
is perfectionism in the ice skating environment, the results of the study show that the
animation 'On Ice' with a duration of 6 minutes 10 seconds, resolution 2560 x 1440, 24
FPS,successfully educates and makes children ice skaters aware that excessive
perfectionism is unhealthy for the body, and that when the body needs rest, they must
stopsothat their body is not damaged, there are also ice skaters who have gone through
thingsexperienced by the main character of "On Ice" and feel that the main character of
Onlceis very similar to themselves.

Keywords: Abstract, Perfectionism, Creative

Abstrak

Perancangan ini bertujuan untuk mengedukasi anak anak mengenai bahayanya
perfeksionisme yang berlebihan melalui media animasi 2D, metode perancangan yang
dipakai penulis dalam Tugas Akhir ini adalah kualitatif dengan fokus besar dalam
pengambilan data melalui kajian literatur dan wawancara, di mana penulis mengambil
inspirasi dan data mental dan fisik karakter animasi dengan perfeksionisme yang
berlebihan dan memasukkannya ke dalam karya Penulis, beserta wawancara dimana
penulis mewawancarai coach ice skater dan bertanya ada atau tidaknya perfeksionisme
dalam lingkungan ice skating, hasil perancangan menunjukkan bahwa animasi ‘On Ice’
dengan durasi 6 menit 10 detik, resolusi 2560 x 1440, 24 FPS, berhasil mengedukasi dan
menyadarkan anak-anak ice skater bahwa perfeksionisme yang berlebihan melalui tidak
sehat untuk tubuh, dan bahwa saat tubuh butuh istirahat, maka mereka harus berhenti agar
tubuhnya tidak rusak, ada juga ice skater yang sudah melewati hal-hal yang dialami
pemeran utama “On Ice” dan merasa pemeran utama On Ice sangatlah mirip dengan
dirinya.

Kata kunci: Abstrak, Perfeksionisme, Kreatif
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