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ABSTRACT 

FND Fit Club is a fitness center featuring a gym, a swimming pool, a parking area, 

and a comfortable atmosphere; however, its use of Instagram as a promotional 

platform has not been optimized. This situation has prevented the club’s facilities 

and brand image from being fully communicated to potential members. This project 

aims to create engaging, informative, and consistent Instagram-based promotional 

content to boost brand awareness for FND Fit Club. The primary output consists 

of 10 Instagram carousel posts, with each post comprising 3 slides, resulting in a 

total of 30 designs. The design process was carried out through the pre-production, 

production, and post-production stages, including mind mapping, exploration of 

visual references, creation of a mood board, development of a brief and 

copywriting, collection of photo assets, creation of 3D icon elements, digital design, 

client consultation, revisions, and finalization of the designs. It is hoped that these 

designs will help FND Fit Club showcase its identity, facilities, and service 

strengths more professionally on Instagram. 

Keywords: promotional media, Instagram, carousel, brand awareness, FND Fit 

Club. 

ABSTRAK 

FND Fit Club merupakan pusat kebugaran yang memiliki fasilitas gym, kolam 

renang, area parkir, dan suasana ruang yang nyaman, tetapi pemanfaatan media 

promosi Instagram belum dilakukan secara optimal. Kondisi ini menyebabkan 

keunggulan fasilitas dan citra FND Fit Club belum tersampaikan secara maksimal 

kepada calon member. Perancangan ini bertujuan menghasilkan media promosi 

berbasis Instagram yang menarik, informatif, dan konsisten untuk membantu brand 

awareness FND Fit Club. Media utama yang dirancang berupa 10 konten Instagram 

carousel, dengan masing-masing konten terdiri dari 3 slide, sehingga total desain 

yang dihasilkan berjumlah 30 desain. Proses perancangan dilakukan melalui tahap 

praproduksi, produksi, dan pascaproduksi, meliputi mind mapping, eksplorasi 

referensi visual, penyusunan moodboard, pembuatan brief dan copywriting, 

pengumpulan aset foto, pembuatan elemen ikon 3D, perancangan desain digital, 

asistensi kepada klien, revisi, dan finalisasi desain. Hasil perancangan ini 

diharapkan dapat membantu FND Fit Club menampilkan identitas, fasilitas, dan 

keunggulan layanan secara lebih profesional melalui Instagram. 

Kata kunci: media promosi, Instagram, carousel, brand awareness, FND Fit Club. 
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PRAKATA 

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

rahmat, karunia, dan pertolongan-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas 

Akhir ini dengan baik yang berjudul “Perancangan Media Promosi Berbasis 

Instagram terhadap Brand Awareness pada FND Fit Club Gym”. Tugas Akhir ini 

merupakan bagian dari pemenuhan syarat akademik untuk memperoleh gelar Ahli 

Madya Program Studi Desain Grafis, Politeknik Negeri Media Kreatif Jakarta. 

Adapun tujuan dari karya ini adalah merancang media promosi berbasis Instagram 

yang mampu menampilkan fasilitas, layanan, dan citra FND Fit Club Gym secara 

lebih menarik, informatif, dan profesional. 

Dalam proses pelaksanaan hingga penyusunan laporan ini, penulis 

menyadari masih terdapat kendala dan keterbatasan. Namun, berkat bantuan, 

bimbingan, arahan, serta dukungan dari berbagai pihak, laporan ini dapat 

terselesaikan dengan baik. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin 

menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Dwi Riyono, S.T., M.Ak., Ph.D., Direktur Politeknik Negeri Media Kreatif. 

2. Mawan Nugraha S.Si., M.Acc., Ph.D., Wakil Direktur Bidang Akademik dan 

Kerjasama. 

3. Yusuf Nurrachman S.T., MMSI., Ketua Jurusan Desain. 

4. Dr. Yudha Pradana, M.Pd., Sekretaris Jurusan Desain. 

5. Angga Priatna, S.DKV., M.Sn., Koordinator Program Studi Desain Grafis. 

6. Muhammad Syukri Faiz, M.Ds., Sekretaris Program Studi Desain Grafis. 

7. Harisah Fitri, M.Pd., sebagai Dosen Pembimbing I Tugas Akhir, yang telah 

membimbing, mendampingi serta memberikan saran dalam penyusunan 

laporan ini. 

8. R. Sulistyo Wibowo, M.Sn, sebagai Dosen Pembimbing II Tugas Akhir, yang 

selalu memberikan masukan dan arahan dalam proses perancangan karya yaitu 

media promosi berbasis Instagram 

9. Para dosen dan tenaga kependidikan Politeknik Negeri Media Kreatif yang 

telah melayani mahasiswa selama penulis menempuh pendidikan di sini. 

10. Ayah dan Ibu penulis yang selalu mendoakan, memberi dukungan, dan 

mengusahakan pendidikan penulis hingga di tahap ini. 

11. Kakak-kakak dan keluarga penulis yang selalu mendukung penulis selama 

perkuliahan hingga bisa sampai pada tahap ini. 
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12. Teman-teman penulis baik di perkuliahan maupunpun di luar perkuliahan yang 

senantiasa memberikan doa, dukungan, bantuan serta motivasi kepada penulis 

selama pelaksanaan Tugas Akhir hingga penyusunan laporan ini selesai. 

Penulis menyadari bahwa Tugas Akhir ini masih memiliki kekurangan. Oleh 

karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan demi 

penyempurnaan laporan ini. Semoga laporan Tugas Akhir ini dapat memberikan 

manfaat bagi pembaca dan pihak-pihak yang membutuhkan. 
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