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ABSTRACT

Students often face various academic activities that require effective time
management skills. However, many students still experience difficulties in
managing their time, recording assignments and deadlines, and organizing
academic notes systematically. These challenges can lead to task accumulation,
difficulty in retrieving notes, and academic procrastination. This project aims to
design a note-based Planner book to assist students of Politeknik Negeri Media
Kreatif PSDKU Makassar in managing their time, assignments, and academic notes
more effectively. The design process employed the Design Thinking method, which
consists of the stages of emphatize, define, ideate, prototype, and test. Data were
collected through observation, literature review, and questionnaires distributed to
students as the target users. The result of this project is KALA, an academic Planner
with a flexible binder system featuring a task tracker, assignment notes, lecture
notes, to-do list s, self-reminders, self-indexing, and self-numbering. The evaluation
results indicate that KALA received positive feedback for its attractive design, ease
of use, and effectiveness in helping students organize their academic activities.
Therefore, KALA is expected to serve as an effective supporting medium for
improving students’ productivity.

Keywords: academic Planner, time management, note-taking, Design Thinking,
university students.

ABSTRAK

Mahasiswa sering menghadapi berbagai aktivitas akademik yang membutuhkan
kemampuan manajemen waktu yang baik. Namun, masih banyak mahasiswa
mengalami kesulitan dalam mengatur waktu, mencatat tugas dan tenggat waktu,
serta mengelola catatan akademik secara terstruktur. Kondisi tersebut dapat
menyebabkan penumpukan tugas, kesulitan menemukan kembali catatan, dan
prokrastinasi akademik. Penulisan ini bertujuan merancang buku planner berbasis
pencatatan untuk membantu mahasiswa Politeknik Negeri Media Kreatif PSDKU
Makassar mengelola waktu, tugas, dan catatan akademik secara lebih terorganisasi.
Metode yang digunakan adalah Design Thinking yang meliputi tahapan emphatize,
define, ideate, prototype, dan test. Pengumpulan data dilakukan melalui observasi,
studi pustaka, dan penyebaran kuesioner kepada mahasiswa sebagai target
pengguna. Hasil perancangan berupa planner akademik KALA dengan sistem
binder yang fleksibel serta dilengkapi fitur task tracker, catatan tugas, catatan
matert, to-do list , self-reminder, self-indexing, dan self-numbering. Hasil evaluasi
menunjukkan bahwa planner KALA memperoleh tanggapan positif karena
memiliki tampilan yang menarik, mudah digunakan, serta membantu mahasiswa
mengelola aktivitas akademik secara lebih teratur. Dengan demikian, planner
KALA diharapkan dapat menjadi media pendukung yang efektif dalam
meningkatkan produktivitas mahasiswa.

Kata Kunci: planner akademik, manajemen waktu, pencatatan, Design Thinking,
mahasiswa.
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PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat
dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir yang berjudul
"Perancangan Buku Planner Berbasis Pencatatan untuk Manajemen Waktu Mahasiswa
Polimedia Makassar" dengan baik. Tugas Akhir ini disusun sebagai salah satu syarat untuk
menyelesaikan pendidikan pada Program Studi Desain Grafis, Politeknik Negeri Media
Kreatif.

Perancangan karya ini dilatarbelakangi oleh kebutuhan mahasiswa Polimedia
Makassar akan media pencatatan yang mampu membantu mengelola waktu dan aktivitas
akademik secara lebih terstruktur. Melalui proses perancangan, penulis mengembangkan
sebuah buku planner berbasis pencatatan yang dirancang untuk membantu mahasiswa
dalam mengatur jadwal perkuliahan, mencatat tugas dan materi, menyusun prioritas, serta
mengelola aktivitas sehari-hari. Proses perancangan dilakukan menggunakan metode
Design Thinking yang meliputi tahapan Emphatize, Define, Ideate, dan Prototype,
kemudian dilanjutkan dengan evaluasi dan finalisasi berdasarkan masukan dari pengguna.
Hasil akhir dari perancangan ini diharapkan dapat menjadi media pendukung yang
fungsional, menarik, dan sesuai dengan kebutuhan mahasiswa dalam meningkatkan
keteraturan serta manajemen waktu.

Dalam penyusunan Tugas Akhir ini, penulis memperoleh banyak bantuan,
bimbingan, arahan, serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan
ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1. Dwi Riyono,S.T.,M.AK., Ph.D., Direktur Politeknik Negeri Media Kreatif.
2. Mawan Nugraha S.Si., M.Acc., Ph.D., Wakil Direktur Bidang Akademik Politeknik
Negeri Media Kreatif.
3. Yusuf Nurrachman, S.T., M.M.S.I Ketua Jurusan Desain
. Lani Siti Noor Asiyah, D.Ds., Sekretaris Jurusan Desain
5. M. Djazman Addin Suryana S.Si., M.Si., Kepala Unit Politeknik Negeri Media Kreatif
PSDKU Makassar.
6. Fadly Shabir, S.Kom., M.T., Koordinator Program Studi Desain Grafis PSDKU
Makassar
7. Arysespajayadi, S.T., M.T., Selaku Pembimbing I
Ruslinda Nur, S.Pd., M.Pd., Selaku Pembimbing II
9. Para dosen dan tenaga kerja kependidikan Politeknik Negeri Media Kreatif PSDKU
Makassar yang telah melayani dan membantu mahasiswa.

*®

10. Seluruh mahasiswa Polimedia Makassar yang telah bersedia menjadi responden serta
memberikan masukan dan penilaian selama proses evaluasi buku planner yang
dirancang.

11. Kedua orang tua dan keluarga tercinta yang senantiasa memberikan doa, kasih sayang,
dukungan, motivasi, serta dukungan dan semangat yang tiada henti selama selama
proses perkuliahan hingga penyusunan Tugas Akhir ini.

12. Seluruh teman-teman yang telah memberikan bantuan, dukungan, serta semangat,
baik secara langsung maupun tidak langsung, selama proses penyusunan Tugas Akhir
ini.
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Penulis menyadari bahwa Tugas Akhir ini masih memiliki kekurangan dan belum
sepenuhnya sempurna. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat
diharapkan sebagai bahan evaluasi dan penyempurnaan di masa yang akan datang. Penulis
berharap Tugas Akhir ini dapat memberikan manfaat bagi pembaca serta menjadi referensi
dalam pengembangan media perencanaan berbasis pencatatan, khususnya dalam
mendukung manajemen waktu mahasiswa. Selain itu, hasil perancangan buku planner ini
diharapkan dapat menjadi media yang membantu mahasiswa Polimedia Makassar dalam
mengatur aktivitas akademik, menyusun prioritas, serta meningkatkan kedisiplinan dan
produktivitas dalam menjalani kegiatan perkuliahan maupun aktivitas sehari-hari.

. 2390472025
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