
SAM 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

PERANCANGAN BUSANA READY-TO-WEAR DENGAN 

EKSPLORASI MOTIF PUCUK GINSENG JAWA MELALUI 

TEKNIK POUNDING DI CEU KOKOM ECOPRINT 

 

PROYEK AKHIR 

Diajukan sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh 

REYSINTHA TIARA ANGGITANING AYU 

NIM: 2290331059 

 

PROGRAM STUDI DESAIN MODE  

JURUSAN DESAIN  

POLITEKNIK NEGERI MEDIA KREATIF JAKARTA  

2026 

 



ii 
 

LEMBAR PENGESAHAN TUGAS AKHIR 

 

Judul Tugas Akhir  :  Perancangan Busana Ready-to-Wear Dengan Eksplorasi          

Motif Pucuk Ginseng Jawa Melalui Teknik Pounding Di Ceu 

Kokom Ecoprint 

Penulis   : Reysintha Tiara Anggitaning Ayu 

NIM    : 2290331059 

Program Studi  : Desain Mode 

Jurusan   :Desain 

Tugas Akhir ini telah dipertanggungjawabkan di hadapan Tim Penguji Tugas Akhir 

di kampus Politeknik Negeri Media Kreatif pada hari Jumat, 24 Juli 2026 bertempat 

di Jakarta 

      Disahkan oleh:  

Ketua Penguji, 

 

Pingki Indrianti, M.Ds 

NIP. 1986032320150420 

                    Anggota 1          Anggota 2 

                                     

 Yuanita Sabrina, S.Pd.     Rachmawaty, S.Pd., M.Ds 

 NIP. -        NIP. 198402192019032 

Mengetahui, 

Ketua Jurusan Program Studi Desain Mode 

 

 Yusuf Nurrachman, S.T., M.M.S.I. 

NIP. 197711132010121001 



iii 
 

LEMBAR PERSETUJUAN SIDANG TUGAS AKHIR 

 

Judul Tugas Akhir  : Perancangan Busana Ready-to-Wear Dengan Eksplorasi          

Motif Pucuk Ginseng Jawa Melalui Teknik Pounding Di Ceu 

Kokom Ecoprint 

Penulis   : Reysintha Tiara Anggitaning Ayu 

NIM    : 2290331059 

Program Studi  : Desain Mode 

Jurusan   :Desain 

Tugas Akhir ini telah diperiksa dan disetujui untuk disidangkan. Ditandatangani 

di Jakarta, 29 Juni 2026 

 

                   Pembimbing 1                    Pembimbing 2 

                                 

Rachmawaty, S.Pd, M.Ds.    Mulyawati Ihsan, S.Pd. 

          NIP. 198402192019032006   NIP. – 

 

Mengetahui 

Koordinator Program Studi Desain Mode 

 

Rina Watye, S.Ds. M.Ds. 

                       NIP. 198801172019032015 

 



iv 
 

PERNYATAAN ORIGINALITAS TUGAS ASKHIR  

DAN BEBAS PLAGIARISME 
 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Reysintha Tiara Anggitaning Ayu 

NIM 2290331059 

Program Studi : Desain Mode 

Jurusan : Desain 

Tahun Akademik : 2025/2026 

 

dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya dengan judul: 

“Perancangan Busana Ready To Wear Dengan Eksplorasi Motif Pucuk 

Ginseng Jawa Melalui Teknik Pounding Di Ceu Kokom Ecoprint” adalah 

original, belum pernah dibuat oleh pihak lain, dan bebas dari plagiarisme. 

 

Bilamana pada kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, 

saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku. 

 

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan 

sebenar-benarnya. 

Jakarta, 30 Juni 2026  

Yang menyatakan 

 

Reysintha Tiara Anggitaning Ayu 

NIM. 2290331059 



v 
 

PERNYATAAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH 

 

Sebagai civitas academica Politeknik Negeri Media Kreatif, 

saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Reysintha Tiara Anggitaning Ayu 

NIM 2290331059 

Program Studi : Desain Mode 

Jurusan : Desain 

Tahun Akademik : 2025/2026 

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan 

kepada Politeknik Negeri Media Kreatif Hak Bebas Royalti Nonekslusif 

(Non-exclusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul: 

“ Perancangan Busana Ready To Wear Dengan Eksplorasi Motif Pucuk Ginseng 

Jawa Melalui Teknik Pounding Di Ceu Kokom Ecoprint” beserta perangkat 

yang ada (jika diperlukan). 

 

Dengan Hak Bebas Royalti Nonekslusif ini Politeknik Negeri Media Kreatif 

berhak menyimpan, mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk 

pangkalan data (database), merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya 

selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan 

sebagai pemilik Hak Cipta. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya 

Jakarta, 30 Juni 2026  

Yang menyatakan 

 

Reysintha Tiara Anggitaning Ayu 

NIM. 2290331059 

  



vi 
 

ABSTRAK 

 

Ecoprint is an environmentally friendly textile processing technique that utilizes 

natural materials as a source of motifs. This creative work aims to explore the 

visual motifs of ecoprint using the pounding technique derived from the ginseng 

jawa plant in the creation of a ready-to-wear collection. The selection of the 

ginseng jawa plant is based on considerations of time efficiency in the application 

of the ecoprint pounding technique. The method employed is a qualitative 

exploratory approach using the Hasso Plattner design thinking framework, which 

consists of five stages: empathize, define, ideate, prototype, and test. This collection 

can be used as casual wear for non-formal activities and serves as an alternative 

for the development of environmentally friendly textile-based fashion design. 

 

Keywords: Pounding, ginseng Jawa, ready-to-Wear, sustainable Textile 

 

Ecoprint merupakan teknik pengolahan tekstil ramah lingkungan yang 

memanfaatkan bahan alami sebagai sumber motif. Penciptaan karya ini bertujuan 

untuk mengeksplorasi visual motif ecoprint dengan teknik pounding dari tumbuhan 

ginseng jawa dalam penciptaan koleksi ready-to-wear. Pemilihan tumbuhan 

ginseng jawa didasarkan pada pertimbangan efisiensi waktu dalam proses 

penerapan teknik ecoprint pounding. Metode yang digunakan adalah metode 

kualitatif eksploratif dengan pendekatan design thinking Hasso Plattner yang terdiri 

dari lima tahap, yaitu empathize, define, ideate, prototype, dan test. Hasil 

penciptaan berupa koleksi busana siap pakai yang menonjolkan nilai estetika, 

fungsionalitas, dan konsep keberlanjutan. Koleksi ini dapat digunakan sebagai 

busana kasual untuk kegiatan nonformal serta menjadi alternatif pengembangan 

desain busana berbasis teknik tekstil ramah lingkungan.nonformal serta menjadi 

alternatif pengembangan desain busana berbasis teknik tekstil ramah lingkungan. 

Kata Kunci: Pounding, ginseng Jawa, ready-to-wear, tekstil ramah lingkungan 
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