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ABSTRACT 

The short film "Metronome" tells the story of a marital conflict between two former 

musicians, Arman and Rahana, who have different perspectives on their readiness 

to have children. Their differing needs, life goals, and psychological pressures 

become the main sources of conflict, influencing the development of their 

relationship and the progression of the story. This final project aims to apply Robert 

McKee's Dramatic Conflict Theory in designing inter-character conflict within the 

screenplay of the short film "Metronome." The methods employed in this project 

include literature study and observation, which were applied throughout the 

creative process during the pre-production, production, and post-production stages. 

During the screenplay writing process, the writer developed the premise, character 

relationships, conflict escalation, and dramatic structure to produce the final 

screenplay. Robert McKee's Dramatic Conflict Theory was applied through inner, 

personal, and extra-personal conflicts that developed progressively through clear 

cause-and-effect relationships. The results demonstrate that the application of this 

theory effectively strengthens inter-character conflict, enhances character 

development, and produces a dramatic resolution that is consistent with the 

narrative objectives of the short film. 

Keywords: dramatic conflict, inter-character conflict, Robert McKee, 

screenwriter, short film. 

ABSTRAK 

Film pendek "Metronome" merupakan karya yang mengangkat konflik dalam 

hubungan rumah tangga antara dua mantan musisi, Arman dan Rahana, yang 

memiliki perbedaan pandangan mengenai kesiapan memiliki anak. Perbedaan 

kebutuhan, tujuan hidup, dan tekanan psikologis masing-masing karakter menjadi 

sumber konflik yang memengaruhi perkembangan hubungan serta perkembangan 

cerita. Tugas akhir ini bertujuan menerapkan teori konflik dramatik Robert McKee 

dalam perancangan konflik antarkarakter pada skenario film pendek "Metronome". 

Metode yang digunakan meliputi studi pustaka dan observasi yang diterapkan 

dalam proses penciptaan karya melalui tahapan praproduksi, produksi, dan 

pascaproduksi. Pada tahap penulisan skenario, penulis mengembangkan premis, 

relasi karakter, eskalasi konflik, serta struktur dramatik hingga menghasilkan 

naskah final. Teori konflik dramatik Robert McKee diterapkan melalui inner 

conflict, personal conflict, dan extra-personal conflict yang berkembang secara 

bertahap sehingga membentuk hubungan sebab-akibat yang jelas. Hasil penciptaan 

menunjukkan bahwa penerapan teori tersebut mampu membangun konflik 

antarkarakter secara lebih terarah, memperkuat perkembangan karakter, serta 

menghasilkan penyelesaian cerita yang konsisten dengan tujuan dramatik film 

pendek. 

Kata kunci: film pendek, konflik antarkarakter, konflik dramatik, penulis 

skenario, Robert McKee. 
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PRAKATA 

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat 

dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyusun Laporan Tugas Akhir yang 

berjudul Penerapan Teori Konflik Dramatik Robert Mc Kee Pada Konflik 

Antarkarakter Dalam Skenario Film Pendek “Metronome” dengan baik. 

Laporan ini disusun sebagai salah satu persyaratan untuk mengikuti Seminar 

Proposal Tugas Akhir pada Program Studi Film Dan Televisi, Politeknik Negeri 

Media Kreatif. 

Proposal Tugas Akhir ini memaparkan rencana penulisan skenario film pendek 
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ini, penulis memperoleh dukungan dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena 

itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Allah SWT. yang telah senantiasa memberikan ridho, petunjuk, serta 

kemudahan kepada penulis sehingga seluruh rangkaian penyusunan Proposal 

Tugas Akhir ini dapat dilaksanakan dengan baik. 

2. Dwi Riyanto, ST.M.Ak.,Ph.D., selaku Direktur Politeknik Negeri Media 

Kreatif.  
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4. Imanuel Ronald David Mongkau, M.M., selaku Ketua Jurusan Komunikasi.  

5. Irpan Riana, , S. Sn., M. Sn., selaku Sekretaris Jurusan Komunikasi.  
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7. Handini Rahmawati, M.A., selaku Sekretaris Program Studi Film dan Televisi. 

8. Zaenal Muttaqien, M. Art.Let.lang., Selaku Dosen Pembimbing penulisan 

Skenario Tugas Akhir. 

9. Try Annisa Lestari, M.Pd., Selaku Dosen Pembimbing penulisan Laporan 

Tugas Akhir. 

10. Para dosen dan tenaga kependidikan Politeknik Negeri Media Kreatif yang 

telah melayani mahasiswa selama penulis menempuh pendidikan di sini. 

11. Keluarga penulis yang selalu mendukung dan mendoakan penulis. 



 

 

 viii 

12. Teman-Teman keluarga besar FTV Polimedia Angkatan 2022 yang selalu 

mendukung dan menyemangati penulis untuk  membuat tugas akhir. 

13. Rekan-rekan HMF sebagai teman yang selalu memberikan dukungan dan 

semangat kepada penulis untuk  membuat laporan tugas akhir. 

14. Seluruh anggota kelompok tugas akhir film "Metronome", yaitu Raafid, Syifa, 

Alfan, Bimo, dan Reva, yang telah memberikan bantuan, kerja sama, serta 

dukungan selama proses produksi hingga penyelesaian film ini. 

Penulis menyadari bahwa proposal ini masih memiliki keterbatasan. Oleh karena 

itu, penulis mengharapkan saran dan masukan yang membangun untuk 

penyempurnaan pada tahap penulisan dan penciptaan karya selanjutnya. Semoga 

proposal ini dapat menjadi dasar yang baik dalam pelaksanaan Tugas Akhir. 
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