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ABSTRAK 

 

Film Kurikulum Tersembunyi merupakan film pendek yang bertemakan Tekanan 

sosial di lingkungan sekolah dan dampaknya terhadap kondisi psikologis remaja . 

Proses penciptaan karya dilakukan melalui tahapan pra produksi, produksi, dan 

pascaproduksi, yang meliputi riset karakter, scouting dan recce lokasi, perancangan 

set design, penyusunan preset artistik, serta penerapan warna pada setting, 

wardrobe, dan make-up. Konsep warna diterapkan secara konsisten dengan 

dominasi warna dingin pada lingkungan sekolah untuk merepresentasikan suasana 

formal, kaku, dan penuh tekanan, sedangkan warna-warna hangat digunakan pada 

ruang pribadi tokoh utama sebagai simbol kenyamanan dan rasa aman. Penerapan 

warna juga disesuaikan dengan perkembangan konflik dan kondisi psikologis 

karakter sehingga mampu memperkuat penyampaian makna tanpa bergantung 

sepenuhnya pada dialog. Hasil penciptaan karya menunjukkan bahwa implementasi 

warna sebagai bahasa visual mampu membangun kontinuitas visual, memperkuat 

karakterisasi, serta mendukung penyampaian naratif dalam film Kurikulum 

Tersembunyi. Dengan demikian, warna tidak hanya berfungsi sebagai elemen 

estetis, tetapi juga menjadi bagian penting dalam membangun pengalaman 

emosional penonton dan memperkuat pesan yang ingin disampaikan melalui film. 

Kata Kunci: warna, bahasa visual, penata artistik, naratif, film pendek. 

 

ABSTRACT 

Kurikulum Tersembunyi is a short film that explores the theme of social pressure 

within the school environment and its impact on adolescents' psychological well-

being. The creative process was carried out through the stages of pre-production, 

production, and post-production, including character research, location scouting 

and recce, set design planning, artistic preset preparation, and the application of 

color to the setting, wardrobe, and makeup. The color concept was consistently 

implemented by using cool tones in the school environment to represent a formal, 

rigid, and oppressive atmosphere, while warm tones were applied to the main 

character's personal space to symbolize comfort and a sense of security. The use of 

color was also adjusted according to the development of the conflict and the 

characters' psychological conditions, enabling visual elements to reinforce the 

narrative without relying entirely on dialogue. The results of this creative work 

demonstrate that the implementation of color as a visual language successfully 

creates visual continuity, strengthens characterization, and supports the narrative 

of Kurikulum Tersembunyi. Therefore, color functions not only as an aesthetic 

element but also as an essential visual component in building the audience's 

emotional experience and reinforcing the message conveyed through the film. 
Keywords: color, visual language, art direction, narrative, short film 
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PRAKATA 

 

 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas 

rahmat dan karunia-Nya penulis dapat menyusun proposal tugas akhir ini. Proposal 

ini disusun sebagai rancangan penciptaan karya film pendek berjudul Kurikulum 

Tersembunyi yang berfokus pada implementasi warna sebagai bahasa visual dalam 

mendukung naratif cerita. 

Film Kurikulum Tersembunyi mengangkat isu kekerasan simbolik, 

penyalahgunaan teknologi kecerdasan buatan (AI), serta praktik victim blaming di 

lingkungan sekolah. Melalui pendekatan artistik, khususnya penggunaan warna, 

penulis berupaya membangun emosi, kondisi psikologis tokoh, serta makna-makna 

tersembunyi yang tidak selalu disampaikan melalui dialog. 

Penulis menyadari bahwa proposal ini masih memiliki keterbatasan, 

sehingga kritik dan saran sangat diharapkan demi penyempurnaan karya ini. 

Proposal ini tidak akan selesai dengan baik tanpa bantuan, bimbingan, dan 

dorongan dari orang-orang yang berada di sekitar penulis. Oleh karena itu, penulis 

ingin mengucapkan terima kasih banyak kepada: 

1. Dwi Riyono ST. M.Ak. Ph.D., selaku Direktur Politeknik Negeri Media Kreatif. 

2. Mawan Nugraha S.Si. M.Acc. Ph.D., selaku Wakil Direktur Bidang Akademik. 

 

3. Imanuel Ronald David Mongkau, M. M., selaku Ketua Jurusan Komunikasi. 

 

4. Irpan Riana, S.Sn., M.Sn., selaku Sekretaris Jurusan Komunikasi. 

 

5. Sifa Sultanika, S.Sn., M.Sn., selaku Koordinator Program Studi Produksi Film 

dan Televisi. 
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Jakarta, 7 Februari 2026 

Penulis, 

Lhutfi Raka Haichal 

NIM. 2290345140 

6. Handini Rahmawati, M. A., selaku Sekretaris Program Studi Produksi Film dan 

Televisi. 

7. Try Annisa Lestari, M.Pd., selaku Pembimbing 

 

8. Para dosen dan tenaga kependidikan Politeknik Negeri Media Kreatif yang telah 

melayani mahasiswa selama penulis menempuh Pendidikan di sini. 

9. Kedua orang tua tercinta, serta abang dan adik yang selalu memberikan 

dukungan moral, doa, dan kasih sayang yang tidak terhingga bagi penulis. 

10. Teman-teman Program Studi Film dan Televisi Politeknik Negeri Media Kreatif 

Angkatan 2022 yang telah bersama-sama berjuang dari awal perkuliahan hingga 

saat ini. 

 
Penulis menyadari bahwa dalam penulisan proposal ini masih terdapat banyak 

kekurangan. Maka dari itu penulis sangat mengharapkan kritik dan saran. Akhir kata, 

penulis berharap semoga laporan praktik kerja profesi ini dapat bermanfaat bagi para 

pembaca dan pihak-pihak lain yang memerlukannya. 
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