
 
 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

REPRESENTASI KETERASINGAN TOKOH MELALUI 

POINT OF AUDITION DALAM FILM “SHE WHAT I 

SEE” 

 

KARYA FILM  

 
Diajukan sebagai salah satu persyaratan untuk mendapatkan gelar Sarjana Terapan 

Jurusan Komunikasi Program Studi Produksi Film dan Televisi 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Disusun Oleh : 

Syarafi Ahmad Raihan 

 NIM : 2290345166 

 

PROGRAM STUDI PRODUKSI FILM DAN TELEVISI 

JURUSAN KOMUNIKASI 

POLITEKNIK NEGERI MEDIA KREATIF 

JAKARTA 

2026 



 
 

 



 
 



 
 



 
 



vi 

 
 

` 

ABSTRACT 
This study examines the application of the Point of Audition (POA) technique in 
representing the main character’s sense of alienation in the fiction short film She 
What I See. Point of Audition is employed as a subjective sound perspective to 
convey the psychological condition and emotional experience of the character 
through auditory perception. The study focuses on the manipulation of sound 
elements, including ambience, volume, sound texture, silence, tinnitus effects, 
heartbeat sounds, and muffled sound, to create an immersive listening experience 
that reflects the character’s isolation and emotional distance from the surrounding 
environment. This research uses a descriptive qualitative method by analysing 
several key scenes in the film based on the implementation of sound design during 
the post-production process. The findings indicate that the Point of Audition 
technique effectively strengthens the representation of the character’s loneliness, 
emotional detachment, and psychological alienation. Furthermore, the integration 
of subjective sound elements enables the audience to understand the character’s 
internal experience more deeply while enhancing the emotional impact of the 
narrative. Therefore, Point of Audition can be considered an effective sound design 
approach for communicating psychological conditions and supporting storytelling 
in fiction films. 
 
Keywords: Alienation, Point of Audition, Sound Design,Short Film. 
 

ABSTRAK 

Penelitian ini membahas penerapan teknik Point of Audition (POA) dalam 
merepresentasikan keterasingan tokoh utama pada film fiksi pendek She What I See. 
Point of Audition digunakan sebagai perspektif pendengaran subjektif untuk 
menyampaikan kondisi psikologis dan pengalaman emosional tokoh melalui 
elemen tata suara. Penelitian ini berfokus pada pengolahan unsur-unsur suara, 
seperti ambience, volume, tekstur suara, keheningan, efek tinnitus, suara detak 
jantung, serta efek muffled untuk menciptakan pengalaman mendengar yang 
mencerminkan kesepian, keterasingan, dan jarak emosional tokoh terhadap 
lingkungan di sekitarnya. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif 
dengan menganalisis beberapa adegan utama berdasarkan penerapan desain suara 
pada tahap pascaproduksi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa teknik Point of 
Audition mampu memperkuat representasi kondisi psikologis tokoh melalui 
perspektif pendengaran subjektif sehingga penonton dapat memahami pengalaman 
batin tokoh secara lebih mendalam. Penerapan elemen elemen suara tersebut juga 
meningkatkan penyampaian emosi serta mendukung alur penceritaan film. Dengan 
demikian, Point of Audition dapat menjadi salah satu pendekatan desain suara yang 
efektif dalam merepresentasikan kondisi psikologis tokoh dan memperkuat 
penyampaian narasi pada film fiksi. 

Kata Kunci: Film Pendek ,Point of Audition, Tata Suara, Keterasingan 
Tokoh,. 
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PRAKATA 
Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberi kekuatan, 

kemampuan, dan kesabaran kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

tugas akhir ini dengan baik. Tujuan penulisan tugas akhir adalah memenuhi salah 

satu persyaratan bagi mahasiswa untuk dapat menyelesaikan pendidikan Sarjana 

Terapan Program Studi Film dan Televisi di Politeknik Negeri Media Kreatif. 

Dalam tugas akhir ini, penulis berperan sebagai penata suara telah merancang karya 

film berjudul “She What I See”.  Berdasarkan karya tersebut, penulis menyusun 

laporan  berjudul “REPRESENTASI KETERASINGAN TOKOH MELALUI 

POINT OF AUDITION DALAM FILM “SHE WHAT I SEE” 

Proposal Tugas Akhir ini tidak akan selesai dengan baik tanpa bantuan, 

bimbingan, dan dorongan dari orang-orang yang berada di sekitar penulis. Oleh 

karena itu, penulis ingin mengucapkan terima kasih banyak kepada :  

1. Dwi Riyono ST. M.Ak. Ph.D., Direktur Politeknik Negeri Media Kreatif 

Jakarta. 

2. Mawan Nugraha S.Si M.Acc. Ph.D., Wakil Direktur Bidang Akademik 

Politeknik Negeri Media Kreatif. 

3. Immanuel Ronald David Mongkau., M.M, Kepala Jurusan Komunikasi 

Politeknik Negeri Media Kreatif. 

4. Irpan Riana, S. Sn, M,Sn Sekretaris Jurusan Komunikasi 

5. Sifa Sultanika, M.Sn., Koordinator Program Studi Produksi Film dan Televisi  

6. Handini Rahmawati, M.A Sekretaris Program Studi Produksi Film dan Televisi 

7. Aan Nursyam, M.Sn selaku Pembimbing I Tugas Akhir. 

8. Yogi Tri Kuncoro, M.Sn., Selaku Pembimbing II Tugas Akhir. 

9. Para dosen dan tenaga kependidikan Politeknik Negeri Media Kreatif yang 

telah melayani mahasiswa selama penulis menempuh pendidikan di sini. 

10. Teman-teman mahasiswa/i Film dan Televisi Politeknik Negeri Media Kreatif 

Jakarta angkatan 2022 yang selalu mendukung dan menemani penulis
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11. Orang tua penulis, Ayah, Ibu, abang dan seluruh keluarga tercinta yang 

senantiasa memberi dukungan, motivasi dan doa yang selalu dipanjatkan 

kepada penulis sehingga laporan ini dapat terselesaikan. 

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam proposal tugas akhir ini. 

Oleh sebab itu, penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun 

untuk proposal ini. 

 
Jakarta, 6 Februari 2026  
Penulis, 

 
 
 
 

Syarafi Ahmad Raihan 
NIM.2290345166
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