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ABSTRAK

Color selection in television programs is often based solely on visual aesthetic
considerations without taking color theory and its impact on audience perception
into account, resulting in inconsistent visual colors across scenes and weakening
the program’s visual identity. This study aims to examine the role of the Program
Director in utilizing color to create a nostalgic mood in the magazine show
Foodprint. This study employs a descriptive method with data collected through
observation, questionnaires, and literature review. The discussion is based on
Holtzschue’s (2017) theory of color harmony, Fehrman’s (2018) theory on the
psychological and emotional effects of color, and Witzel’s (2021) concept of color
in evoking nostalgia. The author’s role as the Program Director focuses on
applying these theories as the basis for planning and directing the use of color
throughout every stage of production. The results show that the Program Director
consistently applied gradients of reddish-brown, orange, golden yellow, and olive
green to the lighting, costumes, props, and shooting locations, successfully creating
a warm, nostalgic, and natural atmosphere. Foodprint is a magazine show that
highlights traditional Indonesian cuisine through a warm and nostalgic visual
presentation, providing an engaging viewing experience while reintroducing the
richness of Indonesia’s culinary heritage to audiences.

Keywords: color, program director, nostalgic mood, Foodprint.

Pemilihan warna dalam program televisi sering kali hanya didasarkan pada
pertimbangan estetika visual semata tanpa mempertimbangkan teori warna dan
dampaknya terhadap persepsi penonton, sehingga menyebabkan warna visual tidak
konsisten antaradegan dan dapat melemahkan identitas program di mata penonton.
Penulisan ini bertujuan untuk mengetahui peran Program Director dalam
pemanfaatan warna pada program magazine show Foodprint untuk membangun
mood nostalgis. Penulisan ini menggunakan metode deskriptif dengan teknik
pengumpulan data berupa observasi, penyebaran kuesioner, dan studi pustaka.
Pembahasan didasarkan pada teori warna Holtzschue (2017) mengenai color
harmony, teori pengaruh warna terhadap aspek psikologis dan emosional dari
Fehrman (2018), serta konsep warna dalam membangkitkan nostalgia menurut
Witzel (2021). Peran penulis sebagai Program Director difokuskan pada penerapan
teori-teori tersebut sebagai landasan dalam merancang dan mengarahkan
penggunaan warna pada setiap tahapan produksi. Hasil penulisan menunjukkan
bahwa Program Director berperan aktif dalam menerapkan gradasi warna cokelat
kemerahan, oranye, kuning keemasan, hingga hijau zaitun secara konsisten pada
pencahayaan, kostum, properti, dan lokasi pengambilan gambar sehingga mampu
menghadirkan mood hangat, nostalgis, dan natural. Program Foodprint merupakan
magazine show yang mengangkat kuliner tradisional Indonesia dengan penyajian
visual bernuansa hangat dan nostalgis untuk menghadirkan pengalaman menonton
yang menarik sekaligus memperkenalkan kembali kekayaan kuliner Nusantara
kepada penonton.

Kata Kunci: Warna, Program Director. Mood Nostalgis, Foodprint.

vi



PRAKATA
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