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ABSTRAK 

Anak sekolah dasar merupakan kelompok usia yang aktif dan rentan mengalami 

kecelakaan ringan, seperti luka lecet, mimisan, luka bakar ringan, dan tersedak. 

Namun, pemahaman mengenai Pertolongan Pertama pada Kecelakaan (P3K) masih 

tergolong rendah. Selain itu, media pembelajaran yang tersedia belum sepenuhnya 

sesuai dengan karakteristik anak yang lebih mudah memahami informasi melalui 

gambar dan cerita. Oleh karena itu, diperlukan media edukasi yang menarik dan mudah 

dipahami untuk mengenalkan dasar-dasar P3K sejak dini. Perancangan tugas akhir ini 

bertujuan menghasilkan buku cerita ilustrasi sebagai media edukasi P3K bagi anak usia 

9–12 tahun. Metode yang digunakan meliputi studi pustaka, observasi, dan wawancara 

dengan relawan Palang Merah Indonesia (PMI) Jakarta Selatan serta guru sekolah 

dasar. Hasil perancangan berupa buku cerita ilustrasi berjudul Petualangan Kecil 

Penyelamat Besar: Belajar P3K Bersama Rengganis & Arga yang dilengkapi flashcard 

edukatif. Media ini diharapkan dapat membantu meningkatkan pengetahuan, 

kesadaran, dan kesiapsiagaan anak terhadap pentingnya P3K dalam kehidupan sehari-

hari sejak dini. 

Kata kunci: desain grafis, buku cerita ilustrasi, pertolongan pertama pada kecelakaan, 

anak sekolah dasar 

ABSTRACT 

Elementary school children are an active age group and are vulnerable to minor 

accidents, such as abrasions, nosebleeds, minor burns, and choking. However, their 

understanding of First Aid is still relatively low. In addition, the available learning 

media are not yet fully aligned with children's characteristics, as they tend to 

understand information more easily through illustrations and storytelling. Therefore, 

engaging and easy-to-understand educational media are needed to introduce basic 

first aid knowledge from an early age. This final project aims to design and produce 

an illustrated storybook as a first aid educational medium for children aged 9–12 

years. The methods used in this project include literature review, observation, and 

interviews with volunteers from the South Jakarta Indonesian Red Cross (PMI) and 

elementary school teachers. The result of this project is an illustrated storybook 

entitled *Little Heroes, Big Rescuers: Learning First Aid with Rengganis & Arga*, 

complemented by educational flashcards. This media is expected to help improve 

children's knowledge, awareness, and preparedness regarding the importance of first 

aid in everyday life from an early age. 

Keywords: graphic design, illustrated storybook, first aid, primary school children 
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tugas akhir ini dengan baik. Tujuan penulisan tugas akhir adalah memenuhi salah satu 

persyaratan bagi mahasiswa untuk dapat menyelesaikan pendidikan Diploma-3 

Program Studi Desain Grafis di Politeknik Negeri Media Kreatif. 
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Dasar”. 

 Laporan TA ini tidak akan selesai dengan baik tanpa bantuan, bimbingan, dan 
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ingin mengucapkan terima kasih banyak kepada: 

1. Dwi Riyono, S.T., M.Ak., Ph.D., Direktur Politeknik Negeri Media Kreatif. 
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telah melayani mahasiswa selama penulis menempuh pendidikan di sini. 
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10. Palang Merah Indonesia (PMI), yang telah memberikan kesempatan dan 

kepercayaan kepada penulis untuk menjadikan instansi ini sebagai klien dalam 

penulisan tugas akhir. Terima kasih atas segala dukungan, informasi, dan 

fasilitas yang diberikan selama proses penulisan tugas akhir ini. 

11. Ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya penulis sampaikan kepada Ayah 

Robby Antoro dan Mama Sri Ariyanti atas doa, kasih sayang, dukungan, serta 

pengorbanan yang tiada henti selama proses penyusunan Tugas Akhir ini. 

Dukungan moral maupun material yang diberikan menjadi sumber semangat 

dan kekuatan bagi penulis hingga karya ini dapat terselesaikan. 

12. Teman-teman seperjuangan, yang telah berbagi suka dan duka selama masa 

perkuliahan dan pengerjaan tugas akhir ini. Terima kasih atas kerjasama, 

motivasi, dan bantuan yang telah diberikan, baik dalam bentuk diskusi, saran, 

maupun semangat yang tak kenal lelah. 

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam tugas akhir ini. 

Oleh sebab itu, penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun untuk 

tugas akhir ini. 

 

 Jakarta, 29 Januari 2026 

Penulis 
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