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ABSTRACT 

 

The short film “Rumpang atau Rampung” explores the themes of family 

relationships, loss, and acceptance through the application of the Frame in Frame 

technique as a visual language in cinematography. As the director of photography, 

the author applies this technique not only as an aesthetic visual composition but 

also as a narrative device to represent self-reflection, spatial boundaries, and the 

characters' psychological conditions. Architectural elements such as doors, 

windows, mirrors, and hallways are used to create layered compositions that 

reinforce visual meaning and the emotional journey of the characters. The 

cinematographic concept is supported by the use of static camera movement, 

motivated lighting, soft lighting, a 1.85:1 aspect ratio, and spatial composition 

adapted to the narrative development. The application of the Frame in Frame 

technique demonstrates that cinematographic composition functions not only as an 

aesthetic element but also as a visual language capable of strengthening narrative 

delivery, enhancing the audience's emotional engagement, and conveying meaning 

effectively without relying heavily on dialogue. 

 

Keywords: Frame in Frame, visual language, cinematography, visual 

composition, short film. 

 

ABSTRAK 
 

Film pendek “Rumpang atau Rampung” mengangkat tema hubungan keluarga, 

kehilangan, dan penerimaan melalui penerapan teknik Frame in Frame sebagai 

bahasa visual dalam sinematografi. Sebagai penata kamera, penulis menerapkan 

teknik ini tidak hanya sebagai komposisi visual yang bersifat estetis, tetapi juga 

sebagai perangkat naratif untuk merepresentasikan refleksi diri, batas ruang, serta 

kondisi psikologis tokoh. Penggunaan elemen arsitektural seperti pintu, jendela, 

cermin, dan lorong membentuk komposisi berlapis yang memperkuat makna visual 

serta perjalanan emosional karakter. Konsep sinematografi didukung oleh 

penggunaan kamera statis, motivated lighting, kualitas cahaya lembut (soft light), 

aspek rasio 1.85:1, serta pengaturan ruang dan pencahayaan yang disesuaikan 

dengan perkembangan cerita. Penerapan teknik Frame in Frame menunjukkan 

bahwa komposisi sinematografi tidak hanya berfungsi sebagai elemen estetis, tetapi 

juga sebagai bahasa visual yang mampu memperkuat penyampaian narasi, 

membangun keterlibatan emosional penonton, serta menyampaikan makna secara 

efektif tanpa bergantung pada dialog. 

 

Kata kunci: Frame in Frame, bahasa visual, sinematografi, komposisi visual, 

film pendek. 
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