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ABSTRAK

In the current era, people's concern for health is increasingly high, with this
modernization, people's activities are increasingly busy, causing them to be unable
to exercise in the morning or afternoon and only having little time at night. The
problem is that many runners experience accidents such as minor accidents due to
the lack of road lighting in the Bekasi area. The aim of this research is to create
modest wear for night runners, especially the Galaxy Running Club community.
The theory used to explain fashion as a theoretical basis in this research includes,
Fashion Design, Fashion Product Segmentation, Fashion Components, Style, Look,
Modest Sport Wear, Running Sports, Night Running, and Galaxy Running Club
Community. The design method uses Design Thinking according to Borja De
Mozota. In the design methodology there are problems that must be solved, so the
data collection method is carried out using interviews with 10 community members.
This study includes analyzing user needs, making designs and material surveys,
implementing design ideas in clothing prototypes, and feasibility tests to test
comfort and aesthetics. That with the Modest Clothing Design for night running
sports for Galaxy Running Club Community runners with pocket, mesh, Polyflex
reflective and hoodie details, clothing making can be a solution to produce or
develop products for Galaxy Running Club community runners which help runners
exercise comfortably and safe.

Keywords: Modest sport wear, fashion lari night, light strips

Pada era sekarang kepedulian masyarakat terhadap kesehatan semakin tinggi,
modernisasi ini aktivitas masyarakat semakin padat menyebabkan tidak dapat
melakukan olahraga di pagi ataupun sore hari dan hanya punya sedikit waktu
dimalam hari. permasalahanya banyak pelari yang mengalami kecelakaan seperti
kecelakaan ringan karena minimnya penerangan jalan raya di daerah Bekasi.
Tujuan penelitian ini membuat modest wear untuk pelari malam khususnya
komunitas Galaxy Running Club. Teori yang digunakan menjelaskan tentang
fashion sebagai landasan teori dalam penelitian ini diantara lain, Desain Mode,
Segmentasi Produk Mode, Komponen Fashion, Style, Look, Modest Sport Wear,
Olahraga Lari, Lari Malam hari, dan Komunitas Galaxy Running Club. Metode
perancangan menggunakan Design Thinking menurut Borja De Mozota dalam
metodologi perancangan terdapat masalah yang harus dipecahkan maka melakukan
metode pengumpulan data menggunakan wawancara kepada 10 anggota
komunitas. Studi ini sudah mencakup analisis kebutuhan pengguna, pembuatan
desain dan survei material, penerapan ide desain dalam prototype pakaian, dan uji
kelayakan untuk menguji kenyamanan dan estetika. Bahwa dengan adanya
Perancangan Busana Modest olahraga lari malam untuk pelari Komunitas Galaxy
Running Club dengan detail pocket, mesh, Polyflex reflective dan hoodie,
pembuatan busana dapat menjadi solusi untuk menghasilkan atau mengembangkan
produk untuk pelari komunitas Galaxy Running Club yang dimana membantu pelari
berolahraga dengan nyaman dan aman.

Kata kunci : Modest sport wear, busana lari malam, strip cahaya
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